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प्रकाशकीय 


भारतीय लोकजीवन की पुरातनन और अधुनातन मान्यताओं की 
अभिव्यक्ति यदि एक साथ देखनी हो तो लोकसाहित्य की ओर दृष्थिपात 
करना चाहिये। गीतों, गाथाओं, कथाओं और कहावतों आदि में लोक- 
संस्कृति की जो धारा बही है, वह अक्तुए्ण ओर साबंकालिक है । हिन्दुस्तानी 
एकेडेमी ने पिछले कई वर्षों से हिन्दी भाषी प्रदेश के विशिष्ट त्षेत्रों के लोक- 
साहित्यिक अध्ययन का प्रकाशन किया है। डाक्टर शंकरलाल यादव का 
प्रस्तुत अध्ययन हरियाना प्रदेश का लोक साहित्य” इसी दिशा में आगे बढ़ा 
हुआ एक कदम है । 

हरियाना, हिन्दी क्षेत्र का सीमान्त प्रदेश है। किसी समय यह प्रदेश 
आय सम्यता एवं संस्कृति का केन्द्र था। पुराण और पुराणेतर साहित्य में इस 
प्रदेश को विशेष महत्व प्रास्त हुआ है । तात्यर्य यह कि संस्कृति की गरिमा से 
परिपूण्ण इस प्रदेश का लोकसाहित्य समृद्ध है । 

विद्वन लेखक ने गहन अध्ययन के बाद हरियाना-प्रदेश के विभिन्न 
रूपों -लोकगीत, लोककथा, लोकगाथा तथा शअ्रन्य प्रकीर्ण साहित्य का 
गवेषशणात्मक शअ्रध्ययन प्रस्तुत किया है | इसमें "पराशासत्रीय प्रमुख विश्लेपणों 
के साथ सांस्कृतिक और ऐतिहासिक पक्ष पर भी प्रामाणिक अध्ययन है। 
परिशिष्ट में एक बृहद्‌ शब्दसूची भी दी गयी है । तीन गीतों की स्वर लिपि 
भी है । 

आशा है, लोकसाहित्य के अ्ध्येताओों के लिये यह पुस्तक उपादेय 
सिद्ध होगी और विद्वत्समाज में समाहत होगी । 


हिन्दुस्तानी एकेडेमी विद्या भास्कर 
इलाहाबाद मन्त्री तथा कोषाध्यक्त 


उपोद्धात 


किसी देश की कृष्टि और संस्कृति का परिचय उस देश के लोकसाहित्य 
से पयांत मात्रा में मिल जाता है । लोकसाहित्य जन-जीबन का आइना है। 
इस दरपण में अनगढ़ जनता की भावनाओं का, सुख-दुखभरी विविध 
मनोहइत्तियों का प्रतिफलन होता है। नागर साहित्य में भाव और विचारों का 
प्रकाशन कलात्मक ढंग से, भाषा और कथन शैली के परिष्कार के साथ होता 
है परन्तु लोकसाहित्य में बह बिना किसी सजावठ, बिना किसी बनावट के, 
स्वतः अस्फुटित द्ोता है। लोकसाहित्य वह पोदा है जिसे किसी माली ने 
न तो सींचा ओर न काटा छाँटा है; वह तो बिना विशेष परिपोषण के पुष्पित 
श्रौर फलित होता है | इसीलिए, इसकी सुगंधि मंद और भीनी होती है । 
साहित्यिकता, संगीतात्मकता और कलात्मकता का लोकसाहित्य में नागर" 
साहित्य के समान उत्कर नहीं मिलेगा परन्तु साहित्य, संगीत और कला का 
मूल प्रेरक खोत लोकसाहित्य और लोक-गीतों में ही निहित है। भाषा का 
मूल रूप भी इसी साहित्य में प्राप्त होता है । 

भारतीय जन-जीवन आदि काल से ही अ्रपने सुख-दुख की बात को सहज 
अकृत्रिम ढंग से लोकसाहित्य के विविध रूपों में प्रकट करता आया है। 
आदिकाव्य रामायण के रचचिता मदर्षि बाल्मीकि लिखित साहित्य के आदि 
कवि कहे जाते हैँ | उनसे पूरब भी लोक जीवन की सुख-दुःखात्मक अ्रनुभूतियाँ 
तत्कालीन जन-भाषा में प्रकट हुई होंगी, परंतु आज उनके आकलन का 
लिपिबद्ध लेखा नगण्य है। लोकसाहित्य की धारा तब से अत्र तक भाषा 
परिवर्तन के साथ बहती चली आ रही है । 

पाश्चात्य देशों में लोकसाहित्य का संकलन और उसके अध्ययन का 
कार्य १६ वीं शताब्दी के आरंभ से ही गंभीरता के साथ होने लगा था | इन्हीं 
पश्चात्य मनीषियों से प्रेशा पाकर हमारे यहाँ लोकसाहित्य का अध्ययन 
प्रारम्भ हुआ । हिन्दी में लोकसाहित्य संग्रह का व्यवस्थित कार्य पं» रामनरेश 
त्रिपाठी जी ने किया | उन की कविता कौमुदी? इस दिशा की प्रथम पुस्तक 
मानी जाती है | आगे चलकर विश्वविद्यालयों में भी इस साहित्य के अध्ययन 
का कार्य आरंभ हुआ | 

कई बष हुए मैंने अपने निरीक्षण में लोकसाहित्य से संबंधित तीन विषय--- 
भोजपुरी लोकसाहित्य का अध्ययन, अवधी लोकसाहित्य का श्रध्ययन तथा 


बुन्देलखण्डी लोकसाहित्य का अ्रध्ययन--तीन विद्याथियों को दिये | 
ड|० कृष्णदेव उपाध्याय ने अथक परिश्रम के साथ काय करके भोजपुरी लोक- 
साहित्य पर प्रबन्ध पूरा कर दिया और उन्होंने पी० एच-डी० की उपाधि भी 
ग्रात्त की; परन्तु अन्य दो विषयों पर कार्य पूण न हो सका । ब्रज लोकसाहित्य 
का, डा० सत्येन्द्र जी का अध्ययन इसे समय तक हिन्दी जगत्‌ में आ चुका 
था। इसी बीच सन्‌ १६५३ हईं० में श्री शंकर लाल यादव (अब डॉ ० 
यादव) ने इस विश्वविद्यालय में हिन्दी अनुसंधान के लिए प्रवेश लिया और 
उन्हें मैंने उनकी ग्रभिद्चि के अनुसार अपने निर्देशन में 'हरियाना प्रदेश 
का लोकसाहित्य' विषय के श्रध्ययन का काय दिया। डा० यादव हरियाना 
क्षेत्र में ही एक डिग्री कालेज के हिन्दी-विभाग के अध्यक्ष के रूप में कार्य 
कर रहे थे । उनकी मेघा और उनके उत्साह का परिचय मुझे मिल चुका 
था। उन्होंने बड़ी लग्न और परिश्रम के साथ यद्द कार्य सन्‌ १६४७ में पूरा 
कर लिया और इस कृति पर उन्हें इस विश्व विद्यालय ने पी-एच० डी० की 
उपाधि प्रदान की । 


डा० यादव ने अपने इस शोध-प्रबंध में हरियानी खड़ी बोली के लोक- 
गीत, लोक-कथा, लोक-गाथा तथा अन्य प्रकीणंक लोकसाहित्य के रूपों का 
अध्ययन किया है। इसके साथ ही उन्होंने लोकसाहित्य के रमणीयतम रूप 
लोक-नाव्य” पर भी विशेष प्रकाश डाला है | इस प्रकार का अध्ययन इस 
कोटि के अन्य अध्ययनों म॑ नहीं है । लोकगीतों में मार्मिकता एवं सहजानुभूति 
है तथा चित्रात्मकता का कैसा योग रहता है--यह एक मल्होर गीत में, 
मुझे डा० यादव ने एक समय सुनाई थी, बढ़े सुन्दर ठंग से बेठा है :-- 


जोबण  चाल््या छूट के होलिया लग्बी राह। 

क्यूक्कर पकड़ भाजके मिरे गोड्यों महें दस नाय || 

मेरी बावली मल्होर । 
प्रबन्ध के अन्त में बांगरू खड़ी बोली का एक संक्षिप्त शब्द-कोप भी 
डा० यादव ने दिया है | मेरे विचार में यह अनुसंघान- कृति रोचकता और 
ज॒पादेयता, दोनों दृष्टियों से उच्च कोटि की है। डा० यादव इस समय 
लखनऊ विश्वविद्यालय के हिन्दी विभाग में लोकसाहित्य के विशेषज्ञ प्राध्यापक 
हैं। उनकी लेखनी से लोक.ओर नागरसाहित्य के अन्य ग्रन्थ भी प्रसूत हों, यह 

मेरी मंगल कामना है | 


लखनऊ विश्वविद्यालय के हिन्दी-विभाग की ओर से हमने भी कुछ 
प्रकाशन हिन्दी-संसार के सम्मुख प्रस्तुत, किये-7हैँ। इस अन्य को भी दम 


छापते परंतु हिन्दुस्तानी एकेडेमी, प्रयाग ( उत्तर प्रदेश ) ने इस शोध-प्रबंध 
के प्रकाशन का काय अपने हाथ में लिया है। इसके लिए हम एकेडेमी की 
सराहना करते हैं। आशा है, इस ग्रन्थ के प्रकाशन से लोकसाहित्य के 
अध्ययन की अभिरुचि उद्दीस होगी और हिन्दी-जगत्‌ लाभाग्वित होगा । 


--दीनदयालु गुप्त 


डा० दीनदयाल गुप्त 
एम० ७०, डी ० लिद० 
अध्यक्ष, 
हिन्दी तथा अन्य भारतीय भाषाएँ, 
लखनऊ विश्वविद्यालय 
विजयद्शमी, २०१७ 


अस्तावना 


यादि साहित्य समाज का दपण है तो यथार्थ में लोकसाहित्य समाज की 
आत्मा का उज्ज्वल प्रतिबिम्ब है । किसी देश की जातीय, राष्ट्रीय, साहित्यिक, 
सामाजिक, ऐतिहासिक, धामिंक एवं आशिक माप के लिए यदि कोई वास्तविक 
पैमाना हमारे पास है तो वह उस देश का लोकसाहित्य ही है। यह अपने 
असंस्कृतरूप में ही आकर्षक, अपनी कच्ची अवस्था में ही मधुर ओर अपनी 
हीनस्थिति में ही उच्च तथा महान्‌ है। उसके वैज्ञानिक एवं व्यवस्थित 
अध्ययन की हिन्दी में बड़ी कमी रही है | मैंने इस पुस्तक रूप में हरियाना 
प्रदेशीय लोकसाहित्यः का अध्ययन प्रस्तुत किया है | समूचे हरियानी लोक 
वाइसय को एक ही स्थान पर छूने की अथवा अनुशीलन की सामथ्य मुझ में 
नहीं है | मेने केवल कतिपय नमूने पाठकों के समक्ष रखे हैं | परन्तु जब 
गुलाब में कंटक है, मयंक में अंक है तब्र प्रस्तुत कृति में भी पाठकों को कुछ 
स्खलन एवं त्रुटियाँ मिलें तो कोई आश्चर्य की बात नहीं | फिर भी, यदि इस 
पुस्तक से हिन्दी लोकवार्ता साहित्य का तनिक भी उपकार हुआ अथवा 
नाममात्र को भी किसी अ्रभाव की पूर्ति हुई ओर साथ ही पाठको का कुछ भी 
मनोरंजन हुआ, तो में अपना प्रयास सकल समकूँगा | 


“एप चेत्‌ परितोपाय विदुषां कृतिनो वयम'' 


-- शंकरलाल यादव 


वक्तव्य 


१६४६ की बात है। मैं रेवाड़ी कालेज में हिन्दी प्राध्यापक रूप में 
पहुँचा | वहाँ पर छात्रावास में रहने तथा स्थानीय निवासियों के सम्पक में 
आने श्रे जनपदीय बोली के साथ मेरा परिचय हुआ | संस्कृत व्याकरण, 
निबंचन शास्त्र के अध्ययन और भाषातत्व-विज्ञान की शिक्षा ने मेरे भीतर 
भाषा के रहस्यों की खोज्ञ के प्रति जो आग्रह उत्पन्न कर दिया था उसे अब 
अपने विकास के लिए क्षेत्र मिला । 

में अबसर की प्रतीक्षा में था। सोमाग्य से मेरे अनन्य शुभचितक, 
सुहृद्‌ और मुझे साहित्व-च्षेत्र में सतत समुत्साहित किये रहनेवाले अग्रज 
सहश रामकंवर जी, एम, ए. (कोसली रेवाड़ी) ने १६५१ के अन्त में मेरी 
प्रवृत्ति को समझकर एक लोक संवादात्मक नाटक का अभिनय कराया । मैंने 
यह अनुभव किया कि वे नाटकीय संवाद जो हरियानी बोली में थे, अपेक्षाकृत 
विशेष आकषक थे । इस बोली के संभाषण और गीतों में, राग ओर रागिनियों 
में ओजस्विता, सामाजिकता, लोकवार्तातत्व और भाषायीतत्व प्रधानता से 
उपलब्ध थे । अब मेंने अपने को उस बोली के निकट पाया जिपतने आधुनिक 
खड़ी बोली हिन्दी के निर्माण व विकास में एक महत्वपूर्ण काय किया है 
ओर जिसकी इस दिशा में एक मौलिक देन है। ऐसे ही कारणों से मेरी 
रुचि हरियानी बोली की शेर विशेषरूप से जागरूक हुई। मैंने स्वयं कुछ 
सामग्री एकत्र की और शअ्रपने कुछ छात्रों को भी ऐसा करने के लिए 
प्रेरित किया । 

१६४२ के मध्य में, लखनऊ विश्वविद्यालय में हिन्दी तथा आधुनिक 
भारतीय भाषा विभाग के अध्यक्ष डा० दीनदयालु जी गुप्त से मेरी मेंठ हुई । 
मैंने हरियानी बोली के लोकसाहित्य के अध्ययन का अ्रपना विचार उनके 
समक्ष रक्खा | डा० गुप्त जी ने मेरीं ग्राथना पर विचार किया और सहायता 
पहुँचाने का आश्वासन ही नहीं दिया, अपितु अपने विश्वविद्यालय में 
पक कक के रूप में मुझे खोज-कार्य की अनुमति प्रदान कर क्ृतसंकल्प 

किया | 


अब मेरा विचार हरियाना प्रदेश के लोकसाहित्य का वेशञानिक रीति 
प्र अध्ययन करने का था | इसके लिए. यह आवश्यक था कि सामग्री सब 
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प्रकार से यथाथ एवं विशुद्ध हो । अतः मैंने इस कार्य की यथाथंता के लिए 
साधारण से साधारण कठिनाई भी उठाकर नहीं रखी है। इस सामग्री को 
स्वयं उस प्रदेश में घूम-घूमकर मैंने एकत्र किया है ओर फलस्वरूप कई बार 
परित्राजक बनकर हरियाना प्रदेश में भ्रमण करता फिरा हूँ | इस संकल्प का 
प्रतिशब्द मैंने जनता के मुख से सुनकर लिखा है ओर संग्रहीत किया है। 
प्रदेश के तीर्थों, मेलों, मठों ओर समाधियों पर भी मैंने अपनी उद्देश्यपूर्ति 
के लिए श्रद्धा के पुष्प चढाये हैं ओर प्रचुर सामग्री एकत्र की है | 


एक कहावत है, बारह कोस पर पाणी और बाणी बदल जाते हैं।?”? 
अतः मैंने बोली के इस सूक्रम परिवर्तन को समझ सकने ओर लिख सकने 
के लिए अपने पड़ाव प्रायः १८-२० कोस पर लगाये जिससे नन्‍्यून से न्यून 
परिवर्तन भी मेरी पकड़ से नहीं बच सके हैं। मेरे दोरों की कठिनाइयाँ 
अपना प्रथक्‌ अस्तित्व एवं इतिहास लिए हुए हैं। में जिस गाँव में जाकर 
उतरता ग्रामीण जनता के लिए! एक कोतूहल की वस्तु बन जाता था | वे न 
सम+भ पाते कि एक व्याक्त जो पढा-लिखा है, संभ्रांत एवं स्वच्छु वेशभूषा 
धारण किये है, केवल काय करता है--हाली-हाली (ग्वाले, से कहानी सुनना, 
उनका संभाषण सुनना और बूठली (बृद्धा) लुगाइयों के पुरांठे गीत सुनना आदि । 
अधिकतर जनता- मुझे सी० आई० डी० (गुस्तचर) विभाग का कोई अधिकारी 
समभती और मेरी उपस्थिति को सदैव संदिग्धरूप से देखती | अनुनय करने 
पर भी वे लोग मेरी बात पर ध्यान न देते ओर ओले-टोले मारकर मसखरी 
करके नो दो ग्यारह हो जाते | वयस्क ग्वालिए. अवश्य एक आध अश्लील- 
सी रागणी सुना देते जो संभवतः उनकी भावी नायिका की रूपरेखा मात्र 
खींचती थी । ऐसी स्थिति में स्री-गीतों को लेखनीबद्ध करने की तो बात ही 
दूर थी। इस सहज एबं निर्मूल आम-सुलभ आशंका ने मेरे सामने कई बार 
प्रतिकूल परिस्थितियाँ तक उपस्थित कीं, जिनका वणन यहाँ अपेक्षित नहीं 
है। इतना लिखना तो अवश्य असंगत न होगा कि मुझे कई बार इन 
प्रतिकूल परिस्थितियों से बचने के लिए, वहाँ से खिसकना पड़ा है। अनेक बार 
निराश कर देनेवाली कठिनाइयाँ आईं, परन्तु परदेश कल्लेस नरेसहुँ को? 
के साथ घैय॑पू्वक उन्हें भी सहा है । 


अपने उद्देश्य में रत, मैंने मान-अपमान, भूख-प्यास आदि की चिंता 
न की ओर अपनी यात्राओ्रों पर बराबर बढ़ता रह्य | जनता ने भी मेरी 
 चमता तथा साहस को पहचाना | अब कुछ लोग मेरी बात सुनने लगे। 
कुछ अपनी सतत उपस्थिति, मृुदुल स्वभाव एवं सिधाई से मैंने जनता को 
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अन्ततः अपनी ओर आ्राकपित कर ही लिया और उनका भ्रम दूर हुआ | 
गाँव के सरपंच, स्कूलों के अध्यापक एवं अन्य पेशेवाले लोग मेरे इस कार्य 
का कुछ-कुछ महत्व पहचानने लगें। इस उद्योग एवं अध्यवसाय से जो 
निरन्तर चार वर्षों तक चलता रहा, मेरे पास मिलाकर कोई दो सहख छोटे 
बड़े गीत ओर कई सो कहानियाँ संकलित हो गई । 


इस संग्रह की मेरी अपनी योजना रही है | खेत-क्यार में कीकड़ को 
छाया में बेठकर, खेत-रक्षुक के मचान पर चढ़कर, घसियारे की गठड़ी पर 
बैठकर मैंने इसका संचयन किया है| कहानी लिखने में एक कठिनाई यह 
हुई है कि कई बार इन्हें ग्रामीण बोली में लिख सकना दुष्कर रहा है । यह 
उस परिस्थिति में हुआ है जब कथक तेजी से बढ़ा है और उसे धीरे-धीरे 
कहानी सुनाने में कठिनाई हुईं है । कई कथकों की ऐसी प्रद्तत्ति होती है कि 
जन्र वे कहानी सुनाना आरम्भ कर देते हैं तो उनके कंठ के पट खुल जाते 
हैं ओर वे गांडीव के सहश अप्रतिहत गति से अपने लक्ष्य की ओर बढ़ते 
हैं। एसी स्थिति में कहानी खड़ी बोली में ही लिखी जा सकी है | मेरे इस 
संग्रह में से लगभग २२५ गीत ओर १५ कहानियाँ उन बठमारों के हाथ 
पड़कर नष्ट हो गई जिन्होंने घग्गर के कांठे में मुझे दिन धोंले लूट लिया 
था | एक अधेड़ पुरुष मेरे उस भोले को लेकर चम्पत हो गया जिसमें 
मेरा रात-दिन का परिश्रम और ग्रामीण नर-नारियों का हृदय मरा हुआ था| 

हरियानी लोकसाहित्य संकलन के पश्चात्‌ मैंने हरियानी भाषा के 
इतिहास तथा विकास, प्रादेशिक संस्कृति तथा अन्यान्य ज्ञातव्य बातों के 
लिए सामग्री एकत्र की | इसके लिए में शिक्षित जनता के सम्पर्क में आया 
ओर प्राचीन लेख, हस्तलिखित पुस्तकें तथा ऐसी ही अन्य उपयोगी सामग्री 
को मैंने खोजा । इस प्रकार इलाके की पूरी जानकारी मुमे हुई । 


मेरी अगली योजना की यह विशेषता रही है कि मैंने जोगी, भाट, 
मिरासी, ट्रक और भोंपा आदि से लोक-गाथाएं एकत्र कीं | हरियाना प्रदेश 
के नामीगिरामी रागियों से यहां के प्रसिद्ध राग सुने और लेखबद्ध किये | 
जींद रियासत के बौंदखुद ग्राम के असिद्ध गायक भानना जोगी से हरियाने 
का लोकप्रिय राग निहालदे” सुना। मांडौठी आम (रोहतक) के चतरू 
सूरदास से उसका दूसरा पाठ लिखा। तीसरा पाठ बाबा मंगल भारथी के 
मुखारबिंद से अधिगत किया | ढाणा खुर्द (हांसी) के श्रीचंद हरिजन के 
सोजन्य से “गुरु गूगा का साका” प्राप्त किया | नरबाना (पटियाला) से दुर्गा 
की लड़ाई का किस्सा अथवा देवी का जुब्क” लेखबद्ध किया | गोहाणा से 
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(रोहतक) राग राव किसन गोपाल? हस्तगत किया | महम से महमी साघुओ्रों 
के उदात्तचरित्र वाले अबदान एकत्र किये। दादरी, हिसार, तोषाम और 
पानोपत से पूरनमल, गोपीचंद मरथरी, रूपवसंत आदि लोकन्गाथाश्रों का 
हासिल किया | इस प्रकार मेंने हरियाने की सभी मुख्य-मुख्य गाथाएँ. एकत्र 
कीं; परंतु विस्तारमय से केवल तीन गाथाएँ--निहालदे, गुरु गूगा ओर राग 
राव किशनगोपाल ही मैंने सविस्तार यहाँ दी हैं। ये सभी राग (गाथाएं 
अगप्रकाशित हैं, नूतन हैं एवं मौलिक हैं। इस संग्रह का एक राग किस्सा 
राव किशन गोपाल श्रमी तक उपेक्षित रहा है। उसे पाठकों के समक्ष 
रखने का श्रेय प्रस्तुत लेखक को है। यह राग एकदम मौलिक एबं यथार्थ 
है । पंजाब की लोकगाथाओं के यशस्वी उद्धारक सर आर. सी, टेम्पल ने 
अपनी पुस्तक दि लीजेन्ड्स आवब्‌ दि पंजाब” भाग ३ में ५८ गाथाएं 
संग्रहीत की हैं | उनमें से १७ हरियाने में प्रचलित हैं एवं प्रिय हैं | परंतु 
हमारे संग्रह के सभी राग (गाथाएं) इनसे प्रथक्‌ हैं, अतः सुतरां मोलिक हैं । 


इस प्रकार मैंने अनेक यात्राएं करके हरियाना प्रदेश के साथ साबह्निध्य 
स्थापित किया है| मुझे गयव है कि इस महान प्रदेश के साथ मैं तादात्म्यलाभ 
कर सका हूँ । संक्षेप में यही मेरे इस संग्रह का इतिहास है । 


संग्रह के उपरांत अपने शोधकार्य को यथासंभव पूर्ण, प्रामाणिक 
एवं व्यापक बनाने में कोई कमी मैंने नहीं छोड़ी है। इस काय के लिए 
मुझे अनेक सम्पन्न पुस्तकालयों में अध्ययन का सौभाग्य प्राप्त हुआ है ! 
इनमें से केन्द्रीय पुरातत्व पुस्तकालय, दिल्ली; वे न्वीय सचिवालय, दिल्ली 
विश्वविद्यालय और लखनऊ विश्वविद्यालय के पुस्तकालय प्रमुख हैं। मैंने 
रोहतक, हिसार, कर्नाल, गुड़गांव, जींद और पटियाला नाभा आदि जिला व 
रियासतों के सभी गजेटियर देखे हैं । लिखना प्रारंभ करने से पूव मैंने लोकवार्ता 
के धुरीण विद्वान--फ्रेजर ओर टेम्पिल ( बने एवं विशप ) विचारक रस्किन 
ओर श्री राहुल सांकृत्यायन, डा० वासुदेव शरण अग्रवाल, श्री बनांरसीदास 
चतुर्वेदी, भारतीय लोकसाहित्य ममंश सत्येन्द्र एबं सत्यार्थों, प्रिय्सन और 
एलविन, त्रिपाठी तथा मेघाणी, पारीक एवं राकेश ओर दुबे तथा उपाध्याय 
आदि सभी विद्वानों के साहित्य का अध्ययन किया है। 


इस प्रयत्न से पूर्व इस दिशा में दो काय-- ब्रज लोकसाहित्य का अध्ययन! 
तथा मोजपुरी लोकसाहित्य 'का अध्ययन! क्रमशः डा० सल्येन्द्र एवं 
डा० केष्णदेव उपाध्याय के भेरे देखने में आये हैं। इस निबंध के तैयार करने 
में मैंने डा|० कृष्णदेव उपाध्याय के ग्रन्थ को पथिकृत्‌ रूप में रखा है। यह 
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प्रंथ भी पी-एच० डी० के लिये डा० गुप्त के निर्देशन में लिखा गया था। 
श्री एम० एस० रंघावा की पस्तक हरियाना के लोक-गीत” अभी प्रकाशित 
हुई है परन्तु वह प्रयत्न साधारण, एकांगी एवं कृशकाय है। उसमें 
हरियानी लोकसाहित्य के केवल एक रूप-गीतों को ही लिया गया है। अतः 
यह गर्व के साथ कहा जा सकता है कि प्रस्तुत लेखक का यह काय अपने 
क्षेत्र में मोलिक एवं नूतन है। इस निबन्ध के निर्माण में मेरा अपना 
मोलिक दृष्टिकोण ही सर्वत्र रहा है। मैने सामग्री को वैज्ञानिक रूप से 
जाँच को है ओर उसके अध्ययन के लिए एक नूतन एवं मनोवैज्ञानिक पद्धति 
ग्रपनाई है। प्रारम्भ में लोकसाहित्य एवं लोकवार्ता विषयक विवेचनापूरण 
ग्ध्ययन प्रस्तुत किया गया है। प्रथम अ्रध्याय में हरियाना प्रदेश के 
प्रामाणिक इतिहास की खोज की गयी है और उसकी प्राचीन गोरबगाथा 
को परखा गया है । द्वितीय अध्याय में हरियानी बोली का भाषायी अध्ययन 
दिया गया है । ऐसा करने में हमारा यह लक्ष्य रहा है कि पाठक हरियानी 
लोकसाहित्य--गीत, कथा, गाथा तथा विविध साहित्य के रसचवंण के लिए 
हरियानी बोली से अ्रभिज्ञता प्राप्त कर लें। हरियानी के स्थान-स्थापन (लो फैशन) 
के लिए भाषायी मानचित्र दिया गया है जिससे पुस्तक का मूल्य बढ़ा है। 
इस प्रयत्न को मैं मोलिक एवं खोजपूर्ण समझता हूँ | अगले चार अशध्यायों 
में हरियानी लोकसाहित्य का सविस्तार अध्ययन प्रस्तुत किया गया है| वृतीय 
अध्याय में गीतों के अध्ययन के पीछे साहित्यचर्चा' नाम से कलापारखियों के 
मनोरंजनाथ एक सूछ्म-विवेचन और दिया गया है। अ्रेतिम अध्याय में 
हरियाना प्रदेश की लोक संस्कृति का चित्र उपस्थित किया गया है। सबसे 
अंत में एक परिशिष्ट भाग जोड़कर पुस्तक को पूरा किया गया है | इसमें दो 
हरियानी लोक कहानियां दी गई हैं जिससे हरियानी के रूप-निर्धारण में पाटकों 
को सरलता होगी । कोषकारों के उपयोग के लिए एक बृहद्‌ शब्द सूची भी दी 
गई है। इससे हरियानी बोली के शब्द-भंडार का सहज ही ज्ञान हो जायेगा | 
साथ ही नमूने के तौर पर तीन गीतों की स्वरलिपि भी दी गई है । इस प्रकार 
लेखक ने प्रस्तुत पुस्तक को सभी दृष्टियों से उपयोगी बनाने की चेष्टा की है । 


अंत में, एक बात ओर कह देना चाहता हूँ कि प्रस्तुत प्रयत्न में मेंने 
तिद्भघांतवादिता की कोई बात नहीं कही है।न मेने किसी नतन दिशा की 
झ्रोर संकेत किया है ओर न कोई नई थ्योरी ही खोज निकाली है। मैंने तो 
केवल दरियाना प्रदेश में प्रात लोक-साहित्य की साधारण-सी चचमात्र की है। 
मेरा विश्वास है कि लोकसाहित्य अध्येता के लिए यह पुस्तक अवश्य 
उपयोगी सिद्ध होगी । 
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साथ ही जिन सज्जनों से मुझे अपेक्षित सहयोग तथा मसुंहमाँगी सहायता, 
आशा एवं उत्साह मिला है उनके प्रति भी कृतज्ञता प्रकाशित करना में 
अपना पुनीत कतंव्य समभता हूँ | इस सम्बन्ध में स्ग्रथम मैं डा" दीनदयालु 
जी गुप्त के प्रति आभारी हूँ जिनकी महती कृपा से मैं इस ग्रशस्त पथ पर 
अग्रसर हुआ | गुप्त जी की अनुकम्पा के बिना संभवतः मेरा ओत्सुक्य एवं 
उत्साह कली रूप में ही सीमित रहकर मुर्काकर सूख जाता । उन्हीं के निर्देशन 
में यह प्रत्रन्ध लिखा गया है। डा० भगीरथ मिश्र और डा० सरयू प्रसाद 
जी अग्रवाल का भी कृतज्ञ हूँ, उन्होंने भी समय-समय पर मुझे मांग 
दिखाया है । इन दोनों सज्जनों के साथ बैठकर कई बार मैंने अपने विषय 
की विवेचना और आलोचना की है | वैसे तो मेरे सहायकों की नामावली 
बड़ी लम्बी है, फिर भी कुछ महानुभाव ऐसे हैं जिनका नामोल्लेख किए 
बिना मैं अवश्य ही अपने कतंव्य में एक त्रुटि छोड़ जाऊँगा | 


इस क्रम में, श्री देवेन्द्र सिंह ( छारा रोहतक ) का नाम विशेष रूप से 
स्मरण रहेगा जिनके यहाँ अन्न से ५ वर्ष पू८ इस काय का श्रीगणेश हुआ । 
श्री खज्ञान सिंह चौधरी (रोहतक ) मेरे उन छात्रों में से एक हैं जिन्होंने 
मुझे लज्जाशील महिला जगत्‌ के सब्रीडकंठ से गीत लिखने में सबसे अधिक 
सहायता प्रदान की । निश्चय ही उनके बिना मेरा यह कार्य इतना सम्पन्न न 
होता | मैं इनका कृतज्ञ हूँ।पं० जयनारायण जोशी (हांसी) ने मुझे 
हरियाना प्रदेश में प्रचलित नानाविधष अनुष्ठान, संस्कार, आचार, परम्परा 
एवं विश्वास आदि का साक्षात्‌ ज्ञान कराया । दादरी ( जींद रियासत ) के 
पं० जयन्ती प्रसाद व्यास ओर उनके साथी जैलाल सूरदास ने मुझे भरसक 
सहायता दी | वे मेरे धन्यवाद के पात्र हैं। रोहतक जिले के परिभ्रमण में 
मेरे एक दूसरे छात्र श्री छोट्राम यादव ने जो मेरी सहायता की है वह 
स्मरण की वस्तु है| पानीपत में श्री ब्रह्मानंद जी गोयल, प्रधानाध्यापक, 
स्थानीय जेन हाई स्कूल ने अपने इलाके से जो सामग्री एकन्र करवाई है, 
वह अमूल्य है। कर्नाल, कैथल, गोहाणा, नरबाणा और जारबल आदि 
स्थानों के कई हितेषी मेरी सहायक-सूची के रत्न हैं। सोनीपत में भाटों की 
चौपाल के वे दिन मुझे चिरकाल तक स्मरण रहेँगे जहाँ मुझे कहानियों की 
अपार निधि मिली है | भिवानी के लब्धप्रतिष्ठ साहित्यकार श्री कन्हैयालाल 
जी भिन्डा का मेरे प्रति बड़ा सदयता का व्यवहार रहा है। निःसंदेह, वे भेरे 
सबसे बड़े सहायकों में से एक हैं | मैं उनके उपकारों से कदापि उम्मूण न हो 
सकूँगा | कप्तान राव वीरेन्द्र सिंह जी ( रामपुरा ) ने अपने पुस्तकालय से 
अमूल्य सहायता प्रदान की | वे मेरी श्रद्धा के पात्र हैं। श्री एच, पी. पटेल 
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( नडीयाद ) ने मुझे गुजराती भाषा और साहित्य का परिचय कराया है। 
गायनाचाय मास्टर श्री रामजी ने कई गीतों की स्वर-लिपि तैयार कर सके 
सक्रिय सहायता प्रदान की | हरियाना प्रदेश के भाषायी मानचित्र तैयार 
करने में श्री लक्ष्मी नारायण वर्मा, एम. ए., ने जो परिश्रम किया है वह 
कदापि भुलाया न जा सकेगा । वे धन्यवाद के पात्र हैं। मेरी पत्नी ने अनेक 
महिलाओं की सहज सल्‍लज वाशियों को कागज पर प्रतिष्ठित कर मेरी जो 
सहायता की है वह अनुपम है | भोरका ( हिसार ) की श्रीमती कुंती जी का 
स्नेह भी प्रशंसनीय है जिन्होंने ज्री-सुलम लज्जा मिश्रित चाव से तथा 
निसतवाथंभाव से अपने सरस एवं अमूल्य गीतरत्नों से मेरी भोली भरी है | 
वे धन्यवाद की पात्री हैं | 

अंत में, में जञात-अज्ञात उन सब॒ सहायकों का भी कृतज्ञ हूँ जिन्होंने मेरी 
तनिक भी सहायता की अथवा परदेश में मुभे सुख-सुविधा दी | 


“--लेखक 


विषय-सूची 
विषय-प्रवेश 


क--लोकसाहित्य का अध्ययन--प्रवृत्ति--ए७्ठ भूमि--- 
ख--लोकवार्ता एवं लोकसाहित्य-- 
(आ) प्रयोग की समस्या-- 
(आ) लोक वात्ता का ज्षेत्र एवं व्यापकता+- 
(इ) लोक वार्ता और लोकसाहित्य का संबंध -- 
ग--लोकसाहित्य के विविध रूप-- 
घ--लोकसाहित्य की विशेषताएं -- 
--लोकसाहित्य का महत्व --- 
१ ऐतिहासिक महत्व-- 
२, सामाजिक महत्व-- 
३. शिक्षा विषयक महत्व--- 
४, आचारिक महत्व-- 
५. भाषा वैज्ञानिक महत्व-- 
६, सांस्कृतिक महत्व--- 


अथम अध्याय 


आर--हरियाना प्रदेश का इतिहास ओर त्षेत्रविस्तार-- 


१७-४८ 


९९०९७ 
२७-३६ 
२७-३२ 
२२-३५ 
२५-२३ ६ 
२६-३६ 
३६-४२ 
४२-४८ 
४२-४४ 
४ ४-४, 
४४-४५ 
४५ 

४६-४७ 
४७ धप्प 


७९-७७ 


१-६२ 


(१) हरियाना प्रदेश का इतिहास, नामकरण व प्राचीनता ५१-४६ 


(२) हरियाने का क्षेत्रविस्तार-- 
आ--हरियाना लोकसाहित्य के विविध रूप-- 
(१) लोकसाहित्य के मूलतत्व--- 
(२) हरियाना लोकसाहित्य का वर्गीकरणु-- 
१, हरियानी लोक गीत--- 
२. लोक कथा+-- 
२े, अभिनयात्मक लोकसाहित्य--- 
४. प्रकी्ण साहित्य+- 


४६-६२ 
६३-७८ 
६५४ 
६४-७प्य 
७२-७५ 
७४०३७ 
७9 
प्ट्य 


५ 8 .) 


द्वितीय अध्याय ७९-१ १९, 

पहरियानी बोली का अध्ययन-- ७६-११६ 
१. भाषा-विज्ञान की दृष्टि से $ पूबपीठिका -- ८-परे 
झा. नामकरण-- पर३े-८४ 

करा. हरियानी का अ्रध्ययन ( आवश्यकता )-- 3 व 

इ.. हरियानी का क्षेत्र विस्तार-- ८४-८६ 

ई, हरियानी का समीपवर्ती बोलियों से पार्थक्य-- ८६-१०३ 

(क) हरियानी ओर पंजाबी-- ८६-६२ 

(ख) हरियानी ओर राजस्थानी-- ६२-६६ 

(ग) हरियानी और ब्रज-- श्ध्ध्द 

(थ) कोरवी और हरियानी-- ६८-१०० 

(हट) दक्खिनी ओर हरियानो-- १००-१०३ 


उ. हरियानी ओर समीपवर्ती बोलियों के नमूने--- १०३-१०६ 
ऊ. हरियानी में साहित्य सजन के अझ्रभाव के कारण--१०६-१०६ 


२, व्याकरण की दृष्टि से+- ११०-११६ 
वृतीय अध्याय १२१-३३६ 

ज्ोक-गीतव -- १२१-३ ३६ 
अर. लघु॒गीत (पूर्बपीठिका) ण्णा १२३-२६६ 

क. संस्कार सम्बन्धी गीत +- १२५६-२० १ 


जन्म के गीव-दोहद ( ओजणा ) का 
बणुन, प्रसव पीड़ा, ननद भावज की बदनी, 
'नेग के गीत, बधावा गीत, छुटी के गीत, 
खीचड़ी के गीत, दृष्टिदोष तथा मूल उपशान्ति 
के गीत-- १२६-१४४ 
विवाह के गीत-सगाई, लगन, भात 
न्योतना, हलदातवान,उब्ठना, मांदारोप ना, भात 
के गीत, लाडो, मेंहदी, जकड़ी, विवाह के दिन 
वर-पक्त में घुड़चढी या निकासी, खौड़िया, बरात 
की पहुँच, रतजगा, विवाह के दिन कन्या-पत्षु 
में चाक धोकना, फेरे या चोरी, फेरों के पीछे 
(देवघर) के गीत, छुन और विदा के गीत--- १४४-१६८ 


( १३ ) 


मृत्युगीत--जामाता की मृत्यु, विवाहिता 
कन्या तथा वृद्ध की मृत्यु के गीत--- १६८८-२० १ 


ख, ऋतुगीत--वर्ष के उत्सव एवं त्योहारों का व्शन-- २०१-२४० 


१. दई देवता आदि के गीत--अ. रोग सम्बन्धी 
देवता- शीतलामाता के गीत आदि-- 
आर, तीथयात्रा सम्बन्धी ज्वालाजी के यात्रा 
के गीत-+-+- २०४५-२१ ३ 
, भिन्न-मिन्न मासों में गाये जानेवाले गीत---. २१३-२५० 
के. शावण--भूला के गीत, हरियाली तीज, 

मल्हार, मान के गोत, मनिहार, चन्द्रावल, 


बारहमासा-- २१२-२३२ 
ख. भाद्रपद--कृष्ण जन्माष्टमी, गूगापीर अ्रथवा 

जहार पीर के गीत-- २३२-२ ३८ 
ग. क्वार--सांजी के गीत-- र्श्ध 
घर, कार्तिक- कार्तिक स्नान, हरजस, परभाती, 

देवउठान आदि के गीत-- र२३८-२४३ 
डः, फाल्गुन--होली, धूल, मस्ती और शिका- 

यत के गीत आदि-- २४३-२५० 


ग. कृषिगीत --बुआई, किसान की समृद्धि (आवश्यकताएं), 


आभूषण-प्रियता का गोत, वर्षा के लिए 
प्राथना, बाजरे का गीत, ईख का गीत, 
मल्होर. मक्का का गीत, बैल का गीत, गाय 


तथा चरखा गीत ओर बारा-- २४०-२६० 

घ. राजनैतिक प्रभाव के गीत --बापू के निधन का गीत, 
युद्ध ओर भरती के गीत-- २६०-२६ १ 

हू, अन्य गीत --हुचकी, दृत्यगीत तथा पनघट 

के गीत २६ १-०२६६ 
आ. प्रबन्ध गीत--- २६६-३ १६ 
के. इरियानी लोक-गाथाओओं का वर्गीकरण--- २६७-२७ १ 
ख. हरियानी लोक-गाथाओं में पात्र--- २७१-२७३ 
ग. हरियानी लोक-गाथाश्रों में प्रात अमिप्राय--- २७३-२७५ 
घ. हरियानी लोक-गाथाओं का स्वरूप (विशेषताएं)-- २७४-र२८२ 


( १४ ) 


हरियाने के तीन प्रतिनिधि ल्ञोकरागों का विवेचनात्मक 


विस्तृत अध्ययन--- र८२-३ १६ 
१, निहालदे-- २८२-२६ ३ 
२. गूगा-- २६३-३१० 
२े, किस्सा राव किशन गोपाल-- ३१०-३ १६ 
ई, हरियानी लोकगीतों में साहित्य तत्व--- ३१६-३ ३६ 
क्‌. अ्रलंकार विधान--- ३२०-३२३ 
ख, रस परिपाक--- ३२३-३ २५ 
ग. लोक-गीतों में लय-- २१५-३ ३६ 

ध. लोक-गीतों में छुंद--- २३६ 
चतुथे अध्याय ३३७-३७६ 
लोक-कथा-- ३३६-३७६ 
क« भारतीय परम्परा में लोक कहानियां--- ३३६-३४६ 
ख. आधुनिक भारतीय भाषाओ्रों में लोक कहानियां-- ३४७-३५० 
ग्‌. हरियाने की लोक कहानियां--विविध रूप--- २३४०-३२ ६४ 
घ. हरियानी लोक-कहानियों का नामकरणु--- ३६४-३६५ 
हू, हरियानी लोक-कहानी का शिल्पविधान-- ३६५४-३७० 
च. हरियानी लोक-कहानियों की विशेषताएँ--- ३७०-३७१ 
छु. दरियानी लोक-कहानियों में विविध अमिप्राय--- ३७१-३७५४ 

ज. लोक-कहानियों ओर आधुनिक साहित्यिक कहानियों 

में अन्तर-- २३७५-२७६ 
पंचम अध्याय ३७७-४०८ 
हरियानी लोकनाव्य साहित्य -- ३७६ -४०८ 
क, लोकनाव्य परम्परा एवं लोक रंगमंच -- ३७६-३१८५४ 
ख. हरियानी--सांगीव-- ३८५४-३६२ 
(१) हरियानी सांगीत (सांग) का शिल्प विधान-- _ रेध्ू८-३६० 
(२) हरियानी सांगीत और हिन्दी नाटक में गतर-- ३६०-३६२ 
ग. हरियानी सांगीत का इतिहास-- २६२-३६७ 
घ. हरियानी सांगीत में सूफी प्रभाव-- २१६७-४० 
७. हरियानी लोकनाव्य और सिनेमा-- ४०६-४०७ 
अं. दरियानी लोकनाव्य की विशेषताएं--- ४०७-४ ०८८ 


(५ ९१५४ ) 


पृष्ठ अध्याय ७४०९-४४ ४ 
अकीण साहित्य-- ४११ ४५५ 
पूव पीठिका-- ४११ 


क, लोकोक्तियां (कहावर्तें/--ल्ोकोक्ति संग्रह, लोकोक्ति साहित्य 
का महत्त्व, लोकोक्ति साहित्य की विशेषताएँ, 
बण्य विषय, जातिपरक, देश व स्थान 
परक, इतिहास परक, कृषि वर्षापरक, 
नीतिगर्मित, व्यंग्यात्मक-- ४१२-४३० 
ख, मुहावरे ( रूढियाँ )-- 
१. (क) मुहावरे का श्रर्थ 
(ख) लोकोक्तियों ओर मुहावरों का अंतर, 
(ग) मुहावरों का महत्व«- ४४ १-४ ३ रे 
२. हरियानी मुहावरों का अध्ययन ( क ) संस्कार तथा 
प्रथाओं का उल्लेख ( ख) ऐतिहासिक चित्रण 
( ग ) पौराणिक चित्रण ( घ ) जातिगत विशेषताएं 


(७) व्यंग्योक्ति (च) शक्रुन विचार-- ४ ३ ३-४ २४ 

ग. पहेली (काली गाह्य), मुकरियां-- ४३२६-४४ ३ 
घ., सूक्तियां -घाघ, भडडरी, सरूपा तथा सहदेव की 

सूक्तियां--- ४४ ३-४४७ 

ड., खेलों में वाणी विलास--- ._ ४४७-४५४ 

च*« फुटकर--इद्धाश्रों के आर्शीवचन आ्रादि--- ४५४ “४५५४ 

सप्तम अध्याय ४५७-४७४५ 

हरियानी लोक-साहित्य में प्रादेशिक संस्कृति-- ४४६-४७५ 

के. हरियानी संत सम्प्रदाय-- ४६०-४६ २ 

ख. हरियाना की भूमि-- ४६२-४६५४ 

९. पानी की न्यूनता-- ४६ २-४६ ३ 

२. अकालों की भीषण ता-- ४६ १३-४६५ 

ग. हरियाना में प्रचलित विश्वास-- ४६६-४७२ 

१. अंधविश्वास-- ४६६०-४६ ७ 


९. अन्य विश्वास तथा शक्ुुन विचार. ४६१७-४७ ६ 


( ९६ 9) 


३. जंत्रमंत्र तथा ठोने-टोटके-- ४७१-४७२ 
धर, हरियानी समाज-- ४७२-४७ ४ 
हू, हरियाने का भोजन--- ४७४-४७४ 
परिशिष्ट 

क, दो हरियानी लोक कहानी--खीचड़ी, एक राजा के छोरे 
की कहानी--- ४७६-४८२ 
ख. स्वरलिपि-- ड४पइ२-४८५ 
ग, शब्द-कोष-- ४८:४-४६४ 


सहायक सामग्री-- ४६५-४६६ 


विषय-प्रवेश 


फा० २ 


क. लोकसाहित्य का अध्ययन ; ग्त्ति-पृष्ठभूमि 


उन्नीसबीं शताब्दि के मध्य तक लोकसाहित्य एक उपेक्षित विषय था । 
महिलाओं द्वारा गाये गये गोौतों को ऊल-जलूल, हुलियारे की होलियों ओर 
फागों को अल्लाना, किस्सों को रिक्तमन की वाचालता और दंतकथाओं को 
शब्दाडम्बर समझा जाता था। बच्चों की तुकबन्दियों को भी निरथक शब्द- 
जंजाल कहा जाता था | परन्तु आज हम उन्हें एक विशेष सम्मान और गौरव 
व राष्ट्रीय निधि एवं सांस्कृतिक थाती के रूप में पाते हैं । 

लोकसाहित्य एक ऐसा विषय है जिसका सम्यग अध्ययन किये बिना हम 
किसी देश की सम्यता एवं संस्कृति, धम व रीति-रिवाज, कला ओर साहित्य, 
सामाजिक अभ्युदय एवं आकांक्षाओं का यूह््म अवलोकन नहीं कर सकते हैं | 
शात्र-सम्मत कला व साहित्य से हमें किसी देश विशेष की तत्कालीन सम्मुन्नत 
संस्कृति का आभास भले ही मिल जाय; परन्तु अमुक संस्कृति कैसे पनपी, 
इसका संकेत पाना कठिन कार्य है। जबकि लोकसाहित्य के द्वारा यह काय 
सुतरां सुलम हो जाता है। अतः लोकसाहित्य का अध्ययन बड़ा आवश्यक 
एवं महत्वपूर्ण है । डा० कऋष्णदेव उपाध्याय ने एक स्थान पर बड़े मार्के की 
बात कही है कि लोकसाहित्य जनता की सम्पत्ति होने के कारण लोक-संस्क्ृति 
का दर्पण है।" 

लोकसाहित्य के अध्ययन ने संसार को आज एक विशेष प्रकार की 
जिज्ञासा, कोतूहल तथा आश्चर्यानुभूति में डाल दिया है | इस उपेक्षित लोक- 
साहित्य सामग्री में हमारी विशाल संस्कृति का पुनीत इतिहास व्यक्त है | हमारे 
शिष्ट साहित्य का उद्गम-खोत भी यही लोकाभिव्यक्ति है और हमारे समुन्नत 
साहित्य के विकास की जड़े भी लोकमानस की भावभूमि से ही तत्वग्रहण 
करती हैं। भारतवासियों का भी जीवन सदा से काव्यमय रहा है ओर वह 
लोकसाहित्य से परिपूण है। फलतः भारतीय जीवन के उषःकाल से हमें लोक- 
साहित्य के दशन होते हैं । 

लोकैक्षाहित्य किसी एक व्यक्ति अथवा कुछ व्यक्तियों द्वारा बनाया नहीं 
जाता | यह तो समस्त समाज का उल्लास और उच्छुवास होता है | इसके 


'किमूकपककममन»५>ननन-“+34 कल अतीक. यम परत हैं? 2५॥०2७३3५+ »--सननन-नन फानन«मकम 


१, डा० उपाध्याय-- भोजपुरी ग्राम गीत? द्वितीय भाग, वक्तन्य पृष्ठ १ | 
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निर्माण में समग्र समाज का हाथ होता है| यह एक पराम्परागत निधि है जिसे 
लेखनी ने न कभी संवारा है, न सजाया है ओर न कदाचित्‌ कभी इसे लेखनी 
की सहायता ही मिली है । यह तो प्रारम्भ से समाज की जिह्ा पर ही आसीन 
रहा है । सम्यता और संस्कृतियों का उत्थान-पतन हुआ, साहित्य बना ओर 
बिंगड़ा परन्तु लोकसाहित्य का स्लोत कभी शुष्क नहीं हुआ ओर आज भी 
उसकी धारा अविरल रूप से ग्रवहवान है | 


लोकसाहित्य का अध्ययन करनेवाले अग्रणी विद्वान्‌ यूरोप के हैं। यूरोप 
में बहुत पहिले से ही लोकसाहित्य पुरातत्व ( आरक्यालाजी ) ओर न्-विज्ञान 
( एंथ्रापालाजी ) के अध्ययन का आवश्यक सहायक रहा है। इस प्रसंग में, 
विशय परसी का नाम विशेष रूप से उल्लेखनीय है जिन्होंने सत्रहवीं शताब्दि 
के मध्य में पाश्चात्य गीतों के एक प्राचीन संग्रह की खोज की | विशप परसी 
के उपरान्त प्रसिद्ध उपन्यासकार सर वाल्टर स्काट ने अंग्रेजी लोकगीत सोन्दय 
की ओर जनता को आकर्षित किया ओर अपनी रचनाओं में यत्र-तत्र उस 
सामग्री का उपयोग भी किया । इसी शताब्दि के उत्तराद्ध में अर्थात्‌ सन्‌ 
१६८१ ६० में जोहन ओजब्रे, महोदय ने 'रीमेंस आव्‌ जेंटिलिज्म एन्‍्ड बुडाइज़्म! 
पर जो विवेचना दी है वह यहूदियों तथा अन्य साधारणजन के विषय में बड़ी 
पते की बाते बतलाती हैं। १७७७ में जोहन ब्रेंड ने आवजवँशन आन दि 
पोपुलर एन्टीकुटीज आवब दि ब्रिगिश आइल्स” पर एक पुस्तक लिखकर इस 
अध्ययन को आगे बढ़ाया । १८वीं शताब्द में रेलिक्स आब इंगलिश पोइट्री” 
को लिखत समय विशप पीरी ने लोकगीतों को ही स्थान दिया है | 

उन्नोसवीं शताब्दि विश्व के लोकसाहित्य के इतिहास में एक क्रान्तिकारी 
युग है। इस शतान्दि में लोकसाहित्य के क्षेत्र में कितने ही प्रशस्त एवं विशद्‌ 
उद्योगों का सूत्रपात हुआ है । १८२६ ई० प्रकाशित 'होन महोदय” की ऐवरी- 
डे बुक' में भी लोकसाहित्य सम्बन्धी सम्यक्‌ विवेचना भरी है | आगे चलकर 
प्रिम-चंधुओं ने विशेष रूप से जेकबग्रिम ने भाषा-विज्ञन ( भाषाशासतत्र ) और 
माइथालाजी ( धमंगाथा ) के क्षेत्र में लोकसाहित्य के सिद्धान्त रूप में उप- 
युक्तता सिद्ध की । इस नव्य भव्य प्रयत्न के कारण जमनी के इन विद्वानों का 
नाम सदा स्मरण रहेगा। इनकी दो पुस्तकें किडर एनन्‍्ड हडठसमारवे! और 
“दे उत्सके माइथालाजीः क्रमशः सन्‌ १८१२ और १८३५४ ई० में प्रकाशित 
हुईं। इन जम॑न विद्वानों ने अपने इस नये प्रयत्न द्वारा लोकवार्ता जैसी उपे- 
क्षित सामग्री के अध्ययन को एक वैज्ञानिक रूप दिया। इनका दृष्टिकोण बड़ा 
व्यापक एवं उदार था । ग्रिम-बंधुओं की प्रेरणाओं, मान्यताओं ओर धारणाश्रों. 
के उपरान्त इस अध्ययन की ओर अन्य अनेक विद्वानों का ध्यान गया और 
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जनता में भी एक उत्कट रुचि उत्पन्न हुई । 

इस युग तक योरप के विद्वानों का परिचय संस्कृत के साथ हो चुका था | 
बेदों के अध्ययन ने इस ओर एक नया द्वार खोला | इस वैदिक अध्ययन के 
द्वारा साहित्य की प्राचीन आम सामग्री को परखा गया और उसकी वैज्ञानिक 
छानबीन की गयी । अभी तक मैक्समूलर आदि प्रागूविद्या-विशारदों का यह 
विचार था कि लोकवार्ता सम्बन्धी प्रत्येक वस्तु की वैदिक कसौटी पर परख होनी 
चाहिए परन्तु यह विचार आगे लोकवार्ता-शाख्रियों को मान्य नहीं रहा | इसके 
विपरीत, उन विद्वानों ने यह प्रमाणित किया कि लोकवार्ता की व्याख्या के 
लिये वेदों की ओर देखने की आवश्यकता नहीं। इस ग्रव्ृत्ति के जनक थे 
श्री ई० बी० टेलर और सर जेम्स फ्रेजर। टेलर महोंदय का काय बड़ा 
महत्वपूर्ण था। स्वयं फ्रेजर महोदय इनके बड़े कृतज्ञ थे । उन्होंने स्वयं एक 
स्थान पर कृतशता प्रकाश करते हुए लिखा है कि डा० ई० बी० टेलर के 
ग्रंथों के अध्ययन से मेरी रुचि समाज के प्राचीन इतिहास की ओर जाग्रत हुई 
और मेरे सामने उस लोक के दशन हुए जिसका स्वप्न भी नहीं देखता था ।*? 
दो अन्य महानुभाव, जिनका प्रभाव फ्रेजर महोदय पर पड़ा, श्री मन्नहाट ओर 
डबल्यू राबट सन स्म्थि थे | इनकी प्रेरणा के फलस्वरूप १८६० ई० में फ्रेजर 
महोदय की दि गोल्डन बो” जो लोकवातोां की बाइविल” कहलाती है, प्रकाश 
में आई । इस ग्रन्थ के कई भाग हैं जो लोकवाताशाख्रियों के लिए बड़े महत्व 
के हैं | यही वह अन्थ है जिसकी रचना ने लोकवार्ता के अध्ययन में एक नई 
दिशा दी | बैदिक अध्ययन का लोकवातां के प्रति जो आग्रह था वह न रह 
गया। इनके प्रयत्नों से यह सिद्ध हुआ कि लोकवार्ता की आदिम एवं मौलिक 
प्रदत्तियों का संधान असम्य, अद्धंसम्य, अशिक्षित एवं हब्शी लोगों के आचार- 
विचार, ऐतिहासिक-दशा आदि में होना चाहिए | फ्रेजर महोदय का मत इस 
ओर बड़ा स्पष्ट है $--- 


“गायों के आदिम धम के शोध का कार्य या तो कृषिजीबी लोगों के 
अध-विश्वासों ( मूद्ग्राहों ), विश्वासों श्रोर रीति-रिवाजों से आरम्भ होना 
चाहिए या उनका उपयोग करते हुए. निरंतर उसका संशोधन और नियंत्रण 
होते रहना चाहिए | जीवित प्रथाओं की साक्षियों के समजक्ष पूबंकालीन धर्म 
के विषय में प्राचीन भ्रन्थों की साक्षी का विशेष महत्व नहीं है।” फ्रेजर 
महोदय का कहना है कि लिखित साहित्य के द्वारा विचार-पद्धति इतनी 
तीवता से आगे बढ़ती है कि यह साधारण जन के कंठ से प्रचारित मत और 


१, दि गोल्डन बो! की भूमिका लेखक श्री जेम्स फ्रे जर । 
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विश्वासों को बहुत पीछे छोड़ जाती है । फ्रेजर महोदय के सतत तथा सफल 
उद्योगों के परिणामस्वरूप लोकवार्ता-विशारदों की दृष्टि आर्यक्षेत्र के बाहर 
भी गयी ओर विस्तृत हुई | श्री ऐंड्र लेंग ने इस अध्ययन-ज्षितिज को और 
भी दीसि प्रदान की | परिणाम-स्वरूप अंधविश्वास आदि धार्मिक तत्व इस 
आदिम समाज में आदिकाल से ही पोषित हुए। इनका अध्ययन मानव- 
इतिहास की नींव तक पहुँचने में बड़ा सहायक सिद्ध हुआ है और होगा भी | 
यह ज-वेज्ञान ओर समाज-विज्ञान की उन गुत्थियों के सुलम्काने में समर्थ होता 
है जो अभी तक जटिल बनी हुई हैं । 


३ ॥0प 


उपरोक्त पाश्चात्य प्रयत्तों के अतिरिक्त आज भी पश्चिम के विद्वान 
प्रयत्तशील हैं। इस ओर सबसे अधिक सचेष्ट और संयत प्रयत्न आधुनिक- 
काल में अमेरिका के कुछ अध्यवसायी विद्वानों ने किया है। उनमें प्रो० 
एफ*» जे० चाइल्ड का नाम विशेष उल्लेखनीय एवं प्रख्यात है जिन्होंने 
इंगलेंड और स्काटलेंड के एक-एक लोकगीत को बड़ी छानबीन के साथ 
खोजा है ओर उनकी अन्य देशों के गीतों के साथ तुलना की है। इन 
प्रयत्नों पर अंग्रेजी साहित्य को गव है। 

उपरोक्त ब्णन उन उद्योगों का है जिनके द्वारा योरप और अमेरिका में 
लोकवार्ता का कार्य बढ़ा ओर विकसित हुआ । सौभाग्य से इसकी लहर भारत 
में भी आईं क्‍योंकि जिन दिनों लोकवाता सम्बन्धी प्रयत्न पश्चिम में हो रहे 
थे, भारत का सम्बन्ध भी पश्चिम से बढ रहा था । भारत की लोकवार्ता पर 
भी इनकी दृष्टि पड़नी स्वाभाविक थी | फलतः टॉड' महोदय ने 'एनालस आब 
राजस्थान” लिखते समय राजस्थान के इतिहास के लिए बहत-सी जोक- 
वार्ताओं का आश्रय लिया तथा उसका भरपूर उपयोग किया | किसी लिखित 
इतिहास के अभाव में बहुत सी मुख-परम्परागत सामग्री को आधार बनाया 
गया। उसकी जाँच की गई और तथ्यपूण सामग्री का यथोचित उपयोग भी 
किया गया | सामयिक विश्वासों एवं रीति प्रथाओं का पर्याप्त वर्णन थॉड- 
राजस्थान में मिलता है। अतः पक्तुपातरहित होकर यह कहा जा सकता है कि 
टॉड महोदय ही भारत के सर्वप्रथम लोकवाता-संग्राहक हैं| ठॉड के बाद लगभग 
प० वर्षों तक भारत में इस दिशा में कोई स्ठुत्य प्रयत्न नहीं हुआ | फिर 
सन्‌ १८८४ में सर आर० सी० टेम्पल् महोदय (तत्कालीन पंजाब में कमिश्नर) 
ने लौजेन्डस आव दि पंजाब” तीन भागों में प्रकाशित कराके इस उपेक्षित 
सामग्री की ओर विद्वानों का ध्यान आकर्षित किया। इन्होंने एक विशिष्ट 
लम्म एवं अध्यवसाय के साथ पंजाब भर के किस्सों का ( गाथाओं और 
अवदानों का ) संग्रह किया। इन पुस्तकों की भूमिका में सर टेस्पल' ने बड़े 


रा 
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पते की बातें बतलाई हैं । उन्होंने प्रथण भाग की भूमिका में लिखा है कि ये 
अपनी आफिशियल ब्यूटी से समय निकालकर स्थानीय मेलों-ठेलों में जाते, 
विवाह्यदि उत्सवों में सम्मिलित होते और रात-रात भर जागकर नोटंकी और 
स्वांगों को भी देखते थे । इन्होंने बहुत से किस्से! कहनेवालों को महीनों तक 
पैसे देकर लिखवाने का कार्य किया। सन्‌ १८६६ ई० में रैवरेंड एस० 
हिस्लप के वे लेख जो मध्यमारत की आदिम जातियों के सम्बन्ध में थे, 
प्रकाशित हुए | सर टेम्पल से सन्‌ श्यूह८ में मिस फ्रेयर ने ओल्ड डेकनडेज़! 
नाम का एक लघु संग्रह प्रकाशित कराया था | इसके तीन वर्ष पश्चात्‌ 
सन्‌ १८७१ में डाल्टन महोदय की डिस्क्रिप्टिव एथनालाजी आव बंगाल” 
का प्रकाशन हुआ । इन्हीं दिनों भारतीय पुरातत्व और इतिहास की सामग्री 
को लेकर चलनेवाली एक सुप्रसिद्ध पत्रिका इंडियन एंटिक्वेरी? म॑ बहुत-सी 
लोकवाता सम्बन्धिनी सामग्री छुपनी आरंभ हुई। रेवरेंड लालबिहारीडे की 
'फोक्टेल्स आव बंगाल! सन्‌ १८३ में प्रकाशित हुईं। अगले वर्ष अ्रथांत्‌ 
सन्‌ श्यू्ू४ में टेम्मल महोदय के वे तीन ग्रंथ निकले जिनका वर्णन ऊपर 
किया जा चुका है| सन्‌ श्य८५ में श्रीमती एफ० ए० स्टील की वे कहानियाँ 
प्रकाशित हुईं जिनका संग्रह बाइड अवेक स्टोरीज़” के नाम से हुआ है। 
इस पुस्तक के प्रकाशन का सोभाग्य भी सर ठेम्पल को ही है| नटेश शात्नी 
ने फोकलोर इन सदने इंडिया' लिखकर इस प्रयत्न में सहयोग प्रदान किया है | 
सन्‌ १८६० में डब्ल्यू० कुक ने नाथ इंडियन नोट्स एन्ड क्वेरीज़! 

नाम से एक स्वतंत्र पत्रिका निकालनी प्रारम्भ की | इनके साथ ही रवरेंड 
ए.० कैम्बल तथा रेवरेंड जे० एच० नोलीज के सदुद्योगों से संथालों की 
ओर काश्मीर की कहानियाँ पाठकों के सामने आई | आर० एस०» मुकर्जी 
की इंडियन फोकलोर', श्रीमती डकोंट की 'शिमला विलेज टेल्स”, रेवरेंड 
सी० स्विनट्न की रोमांटिक टेल्स फ्रोम पंजाब” लोकवार्ता की महत्वपर्णा 
सामग्री-से-भरी पड़ी है। श्री जी० एच० बोम्पस ओर रेवरेंड' ओ० बीडिंग 
का नाम संथाली? कहानियों के साथ सदा स्मरण रहेगा। एम० कुलक की 
बंगाली हाउस होल्ड टेल्स”ः और श्रीमती शोभना' देवी की ओरिएन्ट पहस? 
की लोकवार्तां सम्बन्धिनी महत्ता कितनी है, यह बतलाने की आवश्यकता 

_नहीं | पाथर महाशय द्वारा प्रकाशित विल्लेज फोक टेल्स आब सीलोन' के 

१, किस्सा? पंजाब का एक व्यापक शब्द है जो किसी कट्दानी, सांग 

गाथा और अवदान आदि के लिए प्रयुक्त होता है। प्रायः लघु-गीत को 
छोड़कर शेष समस्त ख्ोकबातों के लिए इसका प्रयोग देखा जाता है। 
गाथा शब्द के लिए राग भी प्रचल्षित है | 
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तीन भाग किस लोकवाता-अध्येता का ध्यान अपनी ओर आकर्षित नहीं 
'करते ? पँजर और टानी द्वारा प्रकाशित कथासरित्सागर लोक वार्ता के क्षेत्र में 
'एक महत्वपूर्ण स्थान का अधिकारी है | यह कथाशासत्र का सवश्रेष्ठ ग्रंथ है। 
ड्स सम्बन्ध में भारत के लब्धप्रतिष्ठ व्-विज्ञानवेत्ता शरूचंद्र राय का नाम 
भी नहीं भुल्लाया जा सकता। इन्होंने अपनो खोज में प्राचीन कहानियाँ दी 
हैं | पग्रिगसन महोदय का ह-अ्रध्ययन भी प्राचीन कहानियों के विश्लेषण का 
परिणाम है। इंडियन फेबिल्स” के कर्ता रामस्वामी राजू? का नाम भी 
उल्लेखनीय है | अपने इस संग्रह में उन्होंने सो भारतीय कहानियों को स्थान 
दिया है । जी० आर० सुब्राक्षिया पंताहु का 'फोकलोर आब दि 
तेलगूज” 'प्रौद तथा साहित्यिक आलोचना से पूर्ण एक अनुपम संग्रह है। 
मारिस ब्लुम फोल्ड, नामन ब्राउन, रूथ नाटन, एम० बी० एमेन्यू आदि 
अमेरिकन लोकवार्ताशाझ्षियों का भो नाम इस ओर आता है | इन्होंने और 
उपन्यासकार स्कॉट ने जिसका उल्लेख प्रथम एष्ठों में हो चुका है, लोकक थाओं 
आर लोकगीतों के अव्ययन को एक बिल्कुल नवीन तुलनात्मक प्र णाली 
स्थापित की है । 


आजकल मारतीय लोकवार्ताशाञ्र के प्रमुख विद्वान उ-शास््रो डॉ० वैरियर 
एलविन हैं जिन्होंने मुंडा ओर संथाल आदि आदिम जातियों पर विशेष कार्य 
किया है । चाइल्ड ओर रिचाड्ड महोदय का नाम और काम भी स्ट॒त्य है | 
किन्तु इस प्रसंग में यह भी स्मरण रखने योग्य है कि उपरोक्त जितने भी 
उद्योग एवं प्रयत्न इस ओर हुए हैं वे सब अंग्रेजो को माध्यम बनाकर चले 
हैं। फिर भी ये सभी भारत में लोकवार्ता क्षेत्र के अग्रणी हैं ओर इनकी 
प्रेरणा से बहुत-सा कार्य हुआ है | 


लोकवार्ता के अन्तर्गत लोकगीतों का भी संग्रह एवं अध्ययन हुआ है । 
सन्‌ ई८७२ में श्री सी० आई० गोबर ने फोक्सांगसू आव सदन इंडिया? को 
प्रकाशित कराया | श्री तोरदत का एशियेंट बैलेडस एन्ड लीजेन्डस आब 
' हिन्दुस्तान! सन्‌ श्र में प्रकाशित हुआ। सर टैम्पल महोदय ने जिनका उल्लेख 
पहिले पृष्ठों में हो चुका है 'लोजेन्डस आव दि पंजाब” में गीत ही संग्रहीत 
किये हैं जो बड़े-बड़े गीत रूप में किस्सा! कहलाते हैं |।' क्षितिमोहन सेन का 
बंगला -में दारामणि! नाम का संग्रह विख्यात है। मैमनसिंह गीतिका” रे 





। १, इरियाना में बड़े-बड़े गीत किस्सा के नाम से पुकारे जाते हैं जिन्हें 
« .... बुसरो नांस अवदान अथवा गाथा दिया जाता है. । 
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भी बंगाली गीत ही संग्रहीत हैं । भबेरचंद मेघाणी द्वारा प्रकाशित 
धदियाली रातः ३ भाग, रणजीतराव मेहता के 'लोकगीत”, नमंदाशंकर लाल 
शंकर” के नागर स्त्रियों माँ गवातागीतः आदि गुजराती की महत्वशाली 
पुस्तकें हैं | संतराम के पंजाबी गीत” पंजाबी भाषा के गीतों का उत्तम संग्रह 
है । मारवाड़ी भाषा के गीतों के कई संग्रह प्रकाशित हुये हैं जिनमें मदनलाल 
वैश्य की मारवाड़ी गीतमाला' निहालचंद वर्मा के मारवाड़ी गीत! तथा 
ताराचंद श्रोक्ा का मारवाड़ी स्रीगीत संग्रह” विशेष उल्लेखनीय हैं । 
श्री देवेन्द्र सत्याथीं तो इसक्षेत्र के प्राण हैं जिन्होंने भारतश्रमण करके 
लोकवार्ता की अमूल्य राशि का संग्रह किया है । 


हिन्दी में इस प्रयत्न का श्रीगणेश श्री मन्नन द्विवेदी ने किया | उनकी 
'सरबरिया? पुस्तिका इस दिशा की प्रारम्मिका के रूप में है। सरस्वती में 
प्रकाश पाकर संतराम जी के पंजाबी लोकगीत” हिन्दी की निधि बने । 
इनके पीछे हिन्दी लोकगीतों के कमंठ शोधक पं० रामनरेश त्रिपाठी इस ' 
क्षेत्र में अग्रणी बने। कविता-कोमुदी के पांचवें भाग में उत्तर प्रदेश 
के सभो प्रकार एवं रंगों के ग्राम-गीतों को स्थान मिला है। हिन्दी के 
क्षेत्र में त्रिपठी जी का यह सर्वप्रथम व्यापक उद्योग था। इनके प्रयत्नों से 
प्रेरणा पाकर तथा इस ओर बढ़ती अमिरुचि को देखकर हिन्दी लोकवार्ता 
के अनेक सच्चे सेवक उत्पन्न हुये ओर परिणाम-स्वरूप हिन्दी ओर उसकी 
बोलियों में पर्याप काय हुआ । राजस्थानी-गीतों के बड़े उत्तम संग्रह स्वर्गीय 
आओ सूयक्रण जी पारीक, ठा० रामसिंह ओर श्री नरोत्तम स्वामी जी' के प्रयत्न 
स्वरूप प्रकाशित हुए हैं। ठ5/० रामसिंह एवं श्री नरोत्तम स्वामी जी ने 
दढोलामारू रा दूह्ा! को लिपिबद्ध कर इस मरणासन्न निधि को अमर बना 
दिया है। स्वामीजी तथा प्रो” सहल कन्हेयालाल जी के सदुद्योगों से' 
राजस्थान पत्रिका? अंग्रेजी के इंडियन एंटिक्वेरी? के नमूने पर निकल रही है ! 
इस पत्रिका में पुरातत्व के साथ लोकवार्ता की भी चचा रहती है | विद्यापति 
के पश्चात्‌ मिथिला की माधुरी को हिन्दी जगत्‌ के समक्ष लानेवाले की 
श्री राम इकबाल सिंद राकेश इस ओर अच्छे लोकगीत संग्रहकर्ता हें जिनकी की 
मैथिली लोकगीत” पुस्तक हिन्दी-सम्मेलन से प्रकाशित हुईं है | लाकवार्ता की 
बहुत-सी सामग्री हंस” ओर 'विशालभारत? पत्रिकाओं में इधर-उधर छपी है | 
श्यामाचरण दुबे का छुतीसगढ़ी लोकगीत” इस विषय का सुन्दर संग्रह है | 
डा० कृष्ण देव उपाध्याय के भोजपुरी लोकगीत”, २ भाग हिन्दी साहित्य-सम्मेलन 
से प्रकाशित हुआ है । इस संग्रह की एक विशेषता सर्वोपरि है कि गीतों की 
जअ्याख्या बड़ी ही अनुपम दी गयी है। आदि में एक सारपूण भूमिका ने अंथों 
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का मूल्य द्विगुणित कर दिया है। डा० उपाध्याय को भोजपुरी लोक साहित्य' 
पर लिखे गये विशिष्ट निबंध ( थीसिस ) पर लखनऊ विश्वविद्यालय से 
डाक्टरेट की उपाधि मिली है। यह निबन्ध डा० दीनदयालु गुप्त के निर्देशन 
में लिखा गया था । बुन्देलखशड में तो पं० बनारसीदास जी चतुबदी की प्रेरणा 
से बहुत सा काय हुआ है | शिवसहाय चतुर्वेदी जैसे महान्‌ लोकवार्ता संग्रहकारों 
ने बुन्देलखंडी लोकवार्ता का उद्धार किया है। इनकी बुन्देलखंडी लोक- 
कहानियाँ एक सुन्दर भूमिका के साथ छुपी हैं। श्री कृष्णानन्द गुत्त के 
अध्यवसाय एवं प्रयत्न स्वरूप टीकमगढ़ (बुन्देलखण्ड) से लोकवार्ता' नामक 
त्रैमासिक पत्र, अंग्रेजी की फोक्लोर मैगजीन” के आदश पर निकालना आरंभ 
हुआ था | डा० वासुदेवशरण अग्रवाल ने भी जनपदीय साहित्य के अध्ययन 
की ओर विशेष प्रेरणा दी है । उनकी प्रथ्वीपुत्र' नामक पुस्तक इस दिशा की 
सर्वश्रेष्ठ पुस्तकों में से एक है| डा० अग्रवाल ने लोकवा्ता को भारतीय 
दृष्टिकोण से देखा और परखा है । स्वतंत्र पुस्तकों के अतिरिक्त डा० अग्रवाल 
ने अनेक ग्रंथों की भूमिका के रूप में भी अपने लोकवाता संबंधी विचार 
जनता के समक्ष रखे हैं | डा० सत्येन्द्र जी ने ब्रजलोक साहित्य का अध्ययन', 
ब्रजलोक कहानियाँ और इस विषय संबंधी अनेक लेखों द्वारा हिन्दी लोक- 
साहित्य-संग्रह को समृद्ध किया है | डा० सत्येन्द्र जी के साथ ब्रज-साहित्य 
मंडल को नहीं भुलाया जा सकता | यह मण्डल ब्रजलोकवार्ता का विज्ञान 
सम्मत विवेचन एवं अध्ययन करने में जुगा हुआ है| इस प्रकार के साहित्य 
मंडलों की प्रत्येक देश व जनपद के लिए. महती आवश्यकता है जो तदेश- 
जनपदीय लोकसाहित्य के संग्रह एवं संरक्षा का कार्य करें और उस संग्रहीत 
सामग्री के आधार पर एक विवेचनापूर्ण अध्ययन प्रस्तुत करें । 

लोकवार्ता संबंधी इस संक्षिप्त सारणी से यह तो स्पष्ट है कि हिन्दी की 
विविध बोलियों में लोकवार्ता संबंधों काय हो रहा है। जो कुछ लोकवार्ताएँ 
अभी तक प्रकाश में आई हैं उनके अवलोकन से यह बात प्रतीत होती है कि 
सभी प्रदेशों में बाहिरे आवरण के पीछे एक मूल-तत्व के दशन होते हैं | 
सभी लोकवार्ताएँ किसी एक स्थान पर मिलती दीख पड़ती हैं जिससे एकतत्व 
ही सवंन्न प्रबहवान है अथवा मानवीय ऐक्य का अनुमान सुलभ है | जहाँ तक 
समानता का संबंध है, हिन्दी ही की लोकवाता क्‍यों, समस्त संसार की वाताएँ, 
किसी एक ही दिशा की ओर आती-जाती दिखाई पड़ती है| लोकवार्ता का 
वह साम्राज्य है जहाँ न किसी धरम की प्रधानता' है, न किसी रंग. ओर जाति 
का प्राव्नल्य | यह साम्राज्य यथाथ में वह समुदाय विहीन ( सैक्युलर ) है 
जहाँ प्रत्येक बात मानव द्वारा मानव के लिए. और मानव की बनकर कही 


विषय-प्रवेश ] २७ 
गयी है । यहाँ विशुद्ध मानवता का शासन है। यहाँ नीच-ऊँच, छोटे-बड़े, 
गोरे-काले, पौर्वात्य-पाश्चात्य, उदीच्य एवं दाक्षणात्य सब एक समान रहते 
हैं । लोकवार्ता ने पुष्ट कर दिया है कि मानव-मानव का छृदय, विचार ओर 
भावनाएँ एक जेसी हैं विश्व के एक छोर से दूसरे छोर तक | 


ख. लोकबातों एवं लोकसाहित्य 


जय, प्रयोग की समस्या 


लोकवार्ता अंग्रेजी के फोक लोर ( # ०४ ,072 ) शब्द का पर्यायवाचरी 
है। हिन्दी में इसके प्रचार का अधिकांश श्रेय श्री कृष्णानन्द जी गुप्त एवं 
डा० वासुदेव शरण जी अग्रवाल को है | 

उन्नीसवीं श्ती के पूर्वाद्ध तक इस क्षेत्र के अध्ययन का नाम सावजनिक 
पुरातवृत्त (पापुलर एल्‍्टीक्बटीज़) था। सर्वप्रथम सन्‌ १८४६ में श्री विलियम 
जोहन थामस ने इसे नया नाम फोकलोर दिया । फोक शब्द एग्लो-सैक्सन शब्द 
%#00 का विकसित रूप है। डा० वाकर ने फोकशब्दः को समभाते हुए 
लिखा है कि 'फोक? से किसी सभ्यता से दूर रहनेवाली पूरी जाति का बोध 
होता है या यदि इसका विस्तृत अर्थ लिया जाये तो सुसंस्क्त राष्ट्र के सभी 
लोग इस नाम से पुकारे जा सकते हैं। पर 'फोकलोर? के संदर्भ में फोक का 
अर्थ असंस्क्ृत लोग है। दूसरा शब्द लोर (,07८) ऐँग्लो-सेम्सन दवा” 
से निकला है ओर इसका अर्थ होता है वह जो सीखा जाये। इस प्रकार 
'फोकलोर! का शाब्दिक अर्थ है असंस्कृत लोगों का शान! ।" 

फोकलोर शब्द के पर्याय हिन्दी शब्द के ऊपर जब गंभीर विचार करते 
हैं तो फोक शब्द के लिए. हिन्दी में तीन शब्दों का प्रयोग मिलता है-- 
लोक, जन ओर ग्राम। अंग्रेजी फोक शब्द के लिए. हिन्दी का लोक' शब्द 
बहुत प्रचलित है एवं प्रिय है। पर हिन्दी 'फोकसांग्सू? के प्रथम संग्रहकर्ता 
पं० रामनरेश त्रिपाठी फोकशब्द' के लिए, ग्राम” शब्द पर विशेष बल देते 
हैं। उन्होंने अपने साहित्य में सर्वत्र ग्राम शब्द का ही प्रयोग किया है ! 
यथा--भ्रामगीत, ग्रामसाहित्य आदि ।* डा० मोती चंद जी ने 'फोक! के लिए, 
जनशब्द के प्रति आग्रह किया है | 





१. देखिए डा० भोलानाथ तिवारी का लेख 'लोकायन और छोकसाहित्य” 
सम्मेलन पत्रिका, सं० २०१० 
२, देखिये जनपद खंड १, अंक १, स्रिपाठी जी का लेख । 
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गंभीर विवेचन के लिए पहिले हम त्राम शब्द को लेते हैं। इस शब्द 
में वस्तुतः फोक की विशाल भावना नहीं आ पाती | यदि हल्का आवरख 
उठाकर देखें तो नगर में भी फोक की स्थिति है। सुसंस्कृत राष्ट्र के सभी 
लोग इस नाम से पुकारे जा सकते हैं| इस प्रकार ग्राम और पुर का इसमें 
भेद नहीं है। दूसरा शब्द जन है। यह जनि! धातु से बना है जिसका 
अथ है उत्पन्न होना | इस प्रकार उत्पन्न होने वाले (जन्मने वाले) सभी 
लोगों का बोध इस शब्द से हो जायेगा | अति प्राचीन काल से यह शब्द 
इस अथ का द्योतक रहा है। प्रथ्वीयूक्त में जन शब्द का प्रयोग व्यापक अर्थ 
में मलता है यथा जन विश्रती बहुधा विवाचसम्‌ , जानपद शब्द से भी 
जन शब्द के व्यापक अथ की ध्वनि निकलती है | वैदिक युग में जानराज्यः 
जनता के प्रिय राज्य को बताया गया है| ब्राह्मणग्रंथों, पालि, प्राकृत तथा 
अपभ्रंश के साहित्य में भी जन शब्द प्रायः इसी अथ में प्रयुक्त हुआ है। 
जनप्रवाद, जनपद तथा जनाश्रय आदि शब्दों में भी जन की वही ध्वनि है | 
पर साथ ही साथ जन शब्द का एक दूसरा अथ भी लगा चलता रहा है जो 
भक्त के अथ में आगे चलकर रूढ़ हो गया । महाभारत काल में गीता में कृष्ण 
के लिए, जो जनाद॑न विशेषण आता है वह इसी श्र्थ का पोषक है| इस शब्द 
की व्युत्पत्ति दी गई है 'जनं भक्त अदंयति रक्ति? इति जनादंनः | उदाहरणु-- 
निहत्य धातराष्ट्रान्रः का प्रीति: स्याज्जनादन! ।" हिन्दी के भक्ति-साहित्य में 
'तो जन शब्द भक्त? का पर्यायवाची ही बन गया है। हरिजन जानि प्रीति 
अतिबादी” ( हरि का दास ) ( भक्त ) जानकर प्रीति बदी जन-रंजन भंजन 
खलबत्राता | वेद धम रक्षक सुरत्राता |--(सुन्द्रकांड) 

लोक शब्द का प्रयोग भी बह्र्थी है । इस शब्द की व्युत्पत्ति धातुद्वय 
से लोक दशने! ओर “रुच दीसो? से संभव है | पर इस क्षेत्र में पाशिनी- 
वैयाकरण एवं पाश्चात्य भाषाविज्ञान-विशारदों में मतैक्य नहीं है । व्युत्यत्ति 
विषयक अर्थ को अलग रखते हुए प्रयोग से इसका एक अथ और भी मिलता 
है । इस शब्द का अथ स्थानवाची भी अवश्य है। ऋग्वेद में इसी अर्थ में 
इसका प्रयोग आया है। देहिलोकम! का अर्थ है स्थान दो! | झुवन अथ में 
भी यह शब्द प्रयुक्त हुआ है यथा--इहलोक, त्रिलोक एवं चतुदंशलोक आदि | 
लोक का एक विशिष्ट अर्थ वेद-विरोधी भी है। लोके वेदे च” की बात 
उसी समय से चली है। किन्तु आगे चलकर लोकः वेदेतर संस्कृति की 
संकुचित सीमा को तोड़कर ऊपर उठ गया है, उसकी भावना बैदिक और 
अवैदिक दोनों तत्त्तों को सहज्ञ रूप से छूने लगी है | अतः बेद के तुल्य ही 


१. गीता, अध्याय ६, श्लोक श६ । 
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यह शब्द स्वतंत्र एवं संमान्य अस्तित्व का अधिकारी हो गया है। यथा लोक 
सभा? आदि शब्दों में अशोक के शित्लालेखों के देखने से पता चलता है कि. 
उस समय लोक शब्द से सामान्य जीवन का अमभिप्राय लिया गया है | यह 
प्रयोग अनुवत्तरं स्बलोक हिताय” से सुस्पष्ट है। बौद्धधम के प्रचार के साथ 
ही लोक शब्द म॑ मानवमात्र! की भावना का उद्भव हुआ | प्राकृत ए॑ 
अपभ्रंश भापा के लोगजत्ता? ( लोकयात्रा ), लो अप्पवाय”ः ( लाक “वाद ) 
आदि शब्द लाक की महत्ता प्रदर्शित करते हैं । 

इस प्रकांर हमने देखा है कि ग्राम” शब्द सीमित है, जन अ्पेक्षया 
'फोक” के निकट है परंतु लोक” में 'लोके वेदे च” से लेकर लोक ।के वेद 
बड़ेरो! तक शुद्ध फोकः की भावना मिलती है। निष्कषंतः लोक ही फोक 
का प्रतिशब्द ठीक बैठता है । 


'फोक” के लिए भारतीय शब्द लोक निर्णीत हो चुकने पर लोर” के लिए 
भारतीय प्रतिशब्द की समस्या शेष रहती है ! जेसा ऊपर कहा जा चुका है 
लोर ऐँग्लो-सेक्सन (,8/) से निकला है और इसका अथ होता है वह जो 
सीखा जाये! अर्थात्‌ ज्ञान! | इस प्रकार फोकलोर” का शाब्दिक अथ होगा 
लोक ज्ञान' । साथ ही साथ जो सीखा जाये? इस अ्रथ की विवेचना करते- 
करते 'फोकलोर! के लिए अनेक शब्दों की उद्भावना हो आती है। यथा-- 
लोकज्ञान, लोक-विज्ञान, लोकशासतत्र, लोकपरंपरा, लोकप्रतिमा, लोकपग्रवाह, 
लोकपथ, लोक-विधान, लोकसंग्रह, लोकपुराण, लोक आगम आदि" | पर इन 
शब्दों में किसी में भी मुकम्मिल भाव आद्योपांत अनुस्यृूत नहीं मिलता । अतः 
इस समस्या को सुलभाने के लिए विभिन्न विद्वानों द्वारा प्रयुक्त शब्दों का 
विवेचन अपेक्षित है | सबंप्रथम डा० वासुदेव शरण जी अग्रवाल ने फोकलोर? 
शब्द का पर्याय लोकवार्ता? खोजा है । उन्हें यह वार्ता शब्द बल्‍्लभ सम्प्रदाय! 
में प्रचलित निजवार्ता, घरूवाता, ८४ वैष्णबन की वार्ता, दो सौ बावन वैष्णबन 
की वाता आदि में मिला है* | इस शब्द के अपनाने के प्रति श्री कृष्णानन्द 
जी गुप्त का भी आग्रह है। उन्होंने बुन्देलखण्ड के लोकवार्ता पत्र के निवेदन 
में लिखा है-- लोकवार्ता को अंग्रेजी में फोकलोरः कहते हैं। अथवा यह 
कहिए, कि फोकलोर के लिए हमने लोकवार्ता शब्द का प्रयोग किया है। फोक- 
लोर का प्रचलित अथ है जनता का साहित्य, ग्रामोण कहानी आदि । परन्तु 


अनकनन-नाकारं-ना-न तन करन कनन>०कक-आकन कया +अनीननकननैकेल जग १० 43--नपती पनननननकनंत-त- कक पाए 


९, डा० भोलानाथ तिवारी का लेख सम्मेलन पत्रिका! स्े० २०१० 
२. डा० सत्येन्द्र--अजलोक साहित्य का अध्ययन, विषय-प्रवेश, 
पृष्ठ १ | 
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हम उसका अथ करते हैं जनता की वार्ता । जनता जो कुछ कहती है अथवा 
उसके विषय में जो कुछ कहा ओर सुना जाता है वह सब लोकवार्ता है | जिस 
प्रकार प्रत्येक देश (जनपद) की अपनी एक भाषा होती है उसी प्रकार 
अपनी एक लोकवार्ता भी होती है। जनता के मानस में लोकवार्ता का जन्म 
होता है |?” 

परन्तु इस शब्द को स्वीकार करने में विद्वानों को कई आपत्तियाँ हैं। 
प्रथम, यह शब्द पर्याप्त व्यापक नहीं है । लोकवार्ता में तो अधिक से अधिक 
लोककथा का भाव वहन करने की क्षमता है | देशीय प्रयोग में चिट्ठी-पत्नी की 
भाँति कथावार्ता का प्रयोग होता है जिससे यह स्पष्ट है कि कथा ओर वार्ता 
पर्यायवाची शब्द हैं | डिंगल में भी इस शब्द की यही स्थिति है | वहाँ पर 
भी बारता अथवा वारता का प्रयोग कथा के अ्रथ में ही होता है। दूसरे, 
संस्कृत साहित्य में इसका अर्थ अफवाह” या किंवदन्ती? भी मिलता है! । 
प्रसिद्ध संस्कृत कोशकार आप्टे महोदय ने लोकवार्ता का अथ पापुलर 
रिपोट” या पब्लिक रयूमर! दिया है। परन्तु इस समस्या के सुझाव के लिए 
ऐनसाइक्लोपीडिया ब्रियनिका? का मत भी देख लेना समीचीन होगा | 
इस विश्वकोष में फोक्लोर! शब्द का इतिहास बतलाते हुए लिखा है कि 
“सन्त १८४६ में डबल्यू० जे० थामस ने यह शब्द सभ्य जातियों में मिलने 
वाले असंस्कृत समुदाय की प्रथाओं, रीतिरिवाजों तथा मूढ-आहों की अभि- 
व्यक्ति करने के लिए गढा था | शब्दों के अर्थ परिभाषाओं द्वारा नियत नहीं 
होते, प्रयोग द्वारा होते हैं ।*”? अतः परिभाषाओं ओर कोषकारों को छोड़कर 
प्रयोग देखना चाहिए । लोकवार्ता के संपादक श्री कृष्णानंद जी गुप्त ने तो 
सुस्पष्ट शब्दों में कहा है कि जनता जो कुछु कहती ओर सुनती अथवा उसके 
विषय में जो कुछ कहा ओर सुना जाता है वह सब लोकवार्ता है | इस स्थापना 
को स्वीकार करते हुए लोकवार्ता शब्द बड़ा व्यापक बन जाता है और फोक्लोर 
का समीचीन पयाय हो जाता है | 


लोकायन शब्द फोक्लोर का मारतीय प्रतिशब्द है। यदि इस शब्द को 
परखा जाये तो यह बड़ा सुन्दर शब्द निकलेगा | इसमें अयन” शब्द रामायण की' 
भाँति घर! अथवा सबस्व? के रूप में प्रयुक्त माना जायेगा और इसका अर्थ 
होगा-- लोक का घर” अ्रथवा लोक का सवंत्व |” अतः इस शब्द की परिधि 
में बह सब कुछ आ जायेगा जो जनता कहती है, सुनती है अथवा उसके 





१. श्री द्वारका प्रसाद शर्मा--- संस्कृत शब्दार्थ कौस्तुसा । 
३, ऐनसाइक्लोपीडियॉजिटेनिका--एष्ठ ४४६, वायलूम 8 | 
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विषय में जो कुछु कहा और सुना जाता है। शब्दान्तरों में यह लोक की 
रामायण है | जैसे रामायण राम के सब कुछ को लेकर चली है ठीक उसी 
प्रकार लोकायन” शब्द भी लोक के सर्वस्व को अपने में समेटे हुए है। अतः 
यह शब्द भी लोकवार्ता की भाँति व्यापक एवं श्राह्मय है। परन्तु लोकवातों 
शब्द हिन्दी में प्रयोग बल से अपना स्थान निर्धारित कर चुका है। नवीन 
शब्दों के सुझाव और आग्रह से लोकवार्ता के प्रति जमी हुईं आस्था कम नहीं 
हो सकती | अतः सुविधा के लिए फोक्लोर शब्द का भारतौय प्रतिशब्द लोक- 
वार्ता ही सर्वश्रेष्ठ एवं मान्य है। हमारे विचार से भी यही उपयुक्त एवं 
ग्राह्म है | 


अन्य अनेक विद्वानों ने भी इस दिशा में विविध सुझाव दिये हैं । उन पर 
विहंगम दृष्टिपात करना भी अप्रासंगिक न होगा । पं० रामनरेश त्रिपाठी जी ने 
'फोकलोर” के लिए ग्राम साहित्य” शब्द स्वीकार किया है किन्तु यह शब्द 
अव्यातिदोष दूषित है। डा० हजारीप्रसाद जी द्विवेदी ने इस प्रसंग में लोक- 
संस्कृति! शब्द का प्रयोग किया है|" परन्तु यह 'फोककलचर” का ही पर्याय 
बन सकता है फोकलोर' प्रथक्‌ रह जाता है | 


भाषा तत्वविद्‌ डा० सुनीति कुमार चर््जी ने फोकलोर” के लिए! मारतीय 
प्रतिशब्द लोकयान” दिया है | वे कहते हैं-- यान का प्रचलित अथ वाहन 
या सवारी है पर उसका एक अथ जाना या चलना भी है। सचमुच लोक 
जीवन फोकलोर के साथ, उसके सहारे ओर उस पर चलता है। इन दृष्यियों 
से लोकयान' में बिना किसी प्रकार की खींचातानी के फोकलोर” के अन्तर्गत 
आझाने वाली सभी बातें आजाती है ।*” किन्तु इस शब्द की परिधि में 
विश्वास, रीति-रिवाज और अंधविश्वास (मूठ्ग्राहों) का ही समावेश हो सकता 
है | लोकबवाणी का विलास इसके बाहर पड़ेगा जो फोकलोर का एक मुख्य 
अंश है । 

डा० सत्येन्द्र ने अपनी थीसिस--अज्ञ लोक-साहित्य का अध्ययन! में 
लोकवार्ता शब्द को ग्रहण किया है। एक स्थान पर (आलोचना पत्रिका, श्रेक 
४, एष्ठ ३७) फोकलोर के लिए दो अन्य शब्दों का अहण करते मिलते हैं-- 
लोकामिव्यक्ति एवं लोकतत्व | इनमें से पहिला शब्द अव्यापक है शोर दूसरा 
'फोक एल्लीमेंट” का पर्याय हो सकता है, फोकलोर का नहीं । 





.._१, जनपद खण्ड १, अंक २१, पृष्ठ ३५९ | 
२, राजस्थानी कह्ावर्ता भाग पहिलो? सं० २००६, भूमिका पृष्ठ ११ । 
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आ. लोकवातों का क्षेत्र एवं व्यापकता 


फोकलोर शब्द के हिन्दी पर्याय की खोज करते हुए इस शब्द की परिभाषा 
एवं इसके क्षेत्र के ऊपर भी कुछ विचार हुआ है। ऐनसाइक्लोपीडिया 
ब्रिठेनिका' में फोकलोर के इतिहास पर टिप्पणी देते समय इसके क्षेत्र-विस्तार 
को भी छू लिया गया है । विश्वकोष ब्रिटेनिका के शब्द-- यह शब्द सभ्य 
जातियों म मिलनेवाले असंस्क्ृत समुदाय की प्रथाञओ्रों, रीति रिवाजों तथा मूढ- 
ग्राहों को अमिव्यक्त करने के लिए. गदा गया था। अंग्रेजी परम्परा में 
फोकलोर के क्षेत्र की कोई सूकरम सीमा निर्धारित नहीं की जाती'”' प्रयोग 
में साधारण प्रशत्ति इसके क्षेत्र को संकुचित अथ में सभ्य समाजों में ।मलने 
बाले पिछुड़े तत्वों की संस्कृति तक ही सीमित रखने की है |” किन्तु शालंट 
शोफिया बन की वैज्ञानिक परिभाषा में और भी अधिक स्पष्टता एवं सत्यता 
है । उन्होंने अपनी पुस्तक हैंडबुक ग्रॉव फोकलोर” में फोकलोर के इतिहास 
की खोज की है ओर एक मार्मिक मीमांसा दी है | उनके एक विशिष्ट 
उद्धरण का अनुवाद डा० सत्येद्र जी ने अपनी थीसिस ब्रजलोक साहित्य 
का अध्ययन! में इस प्रकार दिया है, फोकलोर शब्द, शब्दाथतः लोक की 
विद्या (दि लनिंज़ ऑँव दि पीपिल) सन्‌ १८४६ में श्री थामस ने पहिले प्रयोग 
में आने वाले (पापुलर एन्टीक्वियीज़) शब्द के लिए. गद़ा था | (अब) यह 
एक जातिबोधक शब्द की भाँति प्रतिष्ठित हो गया है जिसके अन्तगंत पिछड़ी 
जातियों में प्रचलित अथवा अपेक्षाकृत समुन्नत जातियों के असंस्कृत समुदायों 
में अवशिष्ट रीति-रिवाज, कहानियाँ, गीत तथा कहावतें आती हैं। प्रकृति के 
चेठन तथा जड़ जगत्‌ के संबंध में, मानव स्वभाव तथा मनुष्यकृनत पदार्थों 
के संबंध में; भूत-प्रेतों की दुनियाँ तथा उसके साथ मनुष्यों के संबंधों के 
विषय में, जादू, टोना, सम्मोहन, वशीकरण , ताबीज, भाग्य, शकुन, रोग तथा 
मृत्यु के संबंध में आदिम तथा असमभ्य विश्वास इसकेक्षेित्र में आते हैं। 
आर मी इसमें विवाह, उत्तराधिकार, वाल्यकाल तथा प्रौदजीवन के रौति- 
रिवाज तथा अनुष्ठान ओर त्योहार, युद्ध, आखेटठ, मत्स्यव्यवसाय, पशु 
पालन आदि विषयों के भी रीति-रिवाज और अनुष्ठान इसमें आते हैं तथा 
धर्मंगाथाएँ, अवदान ( लीजेंड ), लोक कहानियाँ, साके ( वैलेड ), गीत, 
किंवदन्तियाँ, पहेलियाँ तथा लोरियाँ मी इसके विषय हैं। संक्षेप में, लोक की 
मानसिक सम्पन्नता के अन्तगंत जो भी वस्तु आ सकती है' वह सभी इसके 
क्षेत्र में है । यह किसान के हल की आकृति नहीं जो लोकवार्ताकार को अपनी 
ओर आकर्षित करती है, किन्तु वे उपचार श्रथवा अनुष्ठान हैं जो किसान 
हल को भूमि जोतने के काम में लाने के. समय करता है। जाल अथवा दंशी 
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की बनावट नहीं वरन्‌ वे वोग्के जो म छुआ समुद्र पर करता है ले अथवा 
निवास का निर्माण नहीं, वरन्‌ वह बलि जो उनके बनाते समय की जाती है 
ओर उसको उपयोग में लाने वालों के विश्वास | लोकवार्ता बस्टेतः आदिम 
मानव की मनोवैज्ञानिक अभिव्यक्ति है, वह चाहे दर्शन, धम; विशिन तथा 
श्रोषध के क्षेत्र में हुई हो, चादे सामाजिक संगठन तथा अनुष्ठानों में अयवबः 
विशेषतः इतिहास, काव्य और साहित्य के अपेक्षाकृत बौद्धिक प्रदेश मे । 


उपरोक्त विवेचन से यह तो स्पष्ट है कि लोकवार्ता शब्द का विस्तार बढ़ा 
महान्‌ एवं विशद है | इसके अन्तर्गत उस समस्त आचार-विचार की समृद्धि 
रहती है जिसमें मानव का परम्परित रूप प्रतिबिम्बित होता है | नें सोनेव 
मानस की वह निधि है जिसमें परिष्कार तथा संस्कार अपेक्तित नहीं | डॉ वामुदेव 
शरण जी अग्रवाल ने इसके क्षेत्र का परिगणन करते हुए लिखा है, “लोक 
का जितना जीवन है उतना ही लोकवार्ता का विस्तार है । लोक में त्रमन वाला 
जन, जन की भूमि ओर भोतिक जीवन तथा तीसरे स्थान में उसे जन की 
संस्कृति--इन तीन ज्षेत्रों में लोक के पूरे ज्ञान का अन्‍्तर्भाव होता है, ओर 
लाकवातां का सम्बन्ध भी उन्हीं के साथ है* ।?? 

उपरोक्त समस्त विवेचन का सार हम इस प्रकार दे सकते हैँ कि लोक 
वार्ता पुण्य सलिला सुरसरिता के सहश त्रिपथगा है। इसके विषयों को 
तीन प्रधान समूहों में बाँगा जा सकता है--१. कला २. विश्वास रे. श्रनुष्दान ! 
१, कला के ज्षेत्र में, साहित्य ( लोकगीत, लोकगाथा, लोककथा, लेोकनाथ्य, 
लोकोक्ति, सूक्ति तथा पहेली ), चित्रकला, मूर्तिकला, संगीतकला, अभिनय 
कला, तथा ब्त्यकला आदि हैं। २. विश्वास के क्षेत्र में वे समस्त मान्यताएं, 
तथा अंधविश्वास आयेंगे जो विभिन्न जीवों, धमंगाथा के चरित्रों (यथा“-इन्द्र, 
अग्नि आदि ) भूत, चुडेलों आदि से सम्बन्धित हैं। ३. अनुष्ठान में भें काय- 
कलाप आते हैं जो इन विश्वासों के कारण विभिन्न अवसरों पर अ्रनिष्ट का 
परिहार करने तथा इष्ट की सिद्धि के लिए किये जाते हैं | द 


विस्तृत रूप से यदि लोकवार्ता के विषयों की परिगणना की जाये तो एक 
लम्बी चोड़ी तालिका बन सकती है। श्रीमती बर्न ने उसके तीम उपविभाग 
किये हैं ओर उनकी विस्तृत सूची दी है। डा० सत्येन्र ने उसका अनुवाद एवं. 
वर्गीकरण इस प्रकार दिया है | 





१. डा० सत्येन्द्र-- ब्रज लोकसाहित्य का अध्ययन?, पृष्ठ ४, ! 
२. डा० वासुदेच शरण अग्रवाज्ू--प्रथ्वीपृन्नः पृष्ठ ५ । 
फा० रे 
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१. वे विश्वास ओर आचरण-अम्यास जो सम्बन्धित हैं-- 
१, प्रथ्वी और आकाश से, 
२, वनस्पति जगत से, 
२. पशु जगत से, 
४. मानव से, 
५, मनुष्य निर्मित वस्तु से, 
६. आत्मा तथा दूसरे जीवन से, 
७. परामानवी व्यक्तियों से ( यथा देवता, देवी तथा ऐसे ही अन्य 
व्यक्तियों से ), 
८. शकुनों-अपशकुनों, भविष्यवाणियों, आकाशवाणियों से, 
६. जादू गोनों से और, 
१०, रोगों तथा स्थानों की कला से | 
२. रीति रिवाज--- 
१, सामाजिक तथा राजनीतिक संस्थाएँ, 
२, व्यक्तिगत जीवन के श्रधिकार, 
३, व्यवसाय घन्घे तथा उद्योग, 
४, तिथियाँ, त्रत, तथा त्योहार ओर, 
५. खेलकूद ( अखाड़ेबाजी ) तथा मनोरंजन 


३. कहानियाँ, गीत तथा कहावतें -- 
१, कहानियाँ (अर) जो सच्ची मानकर कही जाती हैं | 
(आग) जो मनोरंजन के लिए होती हैं । 
२, गीत ( सभी प्रकार के ) 
३. कह्ावतें तथा पदेलियों | 
४, पद्मवद्ध कहावत तथा स्थानीय कहावतें । 
थू, साधारणतया, मोटे तौर पर लोकवार्ता के विषयों की सूचिका इस प्रकार 
दी जा सकती है :--- 
क. अभिव्यक्ति :--- 

१, साहित्यिक एवं कलात्मक :--लोकगीत, लोककथाएँ, लोकगाथाएँ, 
कहावत, पहेलियाँ तथा सूक्तियाँ 
आदि । 

२. शारीरिक अभिव्यक्ति :--लोकद॒त्य, लोकनाव्य आदि, बालक 

बालिकाओं के विभिन्‍न खेल, ग्रामीण 
खेल आदि । 
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ख. रीति-रिवाज, प्राचीन परम्पराएँ, त्योहार, पं, पूजा, तौर, जब 
आदि । 

ग, जादू ठोना, ठोटका, भूत प्रेत चुड़ेल सम्बन्धी विश्वास आदि । 

इस प्रकार पाठक देख पाये हैं कि लोकवार्ता का क्षेत्र बहुब्यापी है ओर 
साहित्यिक पक्ष उसका एक अंश मात्र है। परन्तु जहाँ पर विभिन्‍न विश्वास 
ओर नाना अनुष्ठान लोकसाहित्य स्जन में सहायक हैं वे भी लोकसाहित्य 
के ही श्रन्त्गत आ जाते हैं । इस दृष्टि से लोकसाहित्य का त्षेत्र लोकवातों 
से व्यापक हो जाता है । परन्तु इस पक्ष में विद्वान एकमत नहीं हैं । 


(इ) लोकवार्ता ओर लोकसाहित्य का सम्बन्ध 


यहाँ तक फोकलोर ( लोकवार्ता ) के रूप, क्षेत्र ओर संजशादि पर 
विचार हुआ है | अब लोकवार्ता और लोकसाहित्य के सम्बन्ध 
को देख लेने की आवश्यकता है। श्रीमती बन ने अ्रपनी विस्तृत 
मीमांसा से यह स्पष्ट किया है कि लोकवा्तां का लोकसाहित्य एक 
अज्ञ है, और इसकी परिधि में लोकगीत, लोककथा, लोकगाथा, कहावतें, 
पहेलियाँ, सूक्तियाँ और लोकनाव्य आदि आते हैं। किन्तु डा० सत्यत्रत सिन्हा 
का मत इसके विरुद्ध है" । उनका कहना है कि लोकवातां स्वयं लोकसाहित्य 
का एक अंग है| लोकसाहित्य के दो भेद होते हैं-- लोकगीत ओर लोकवाता? | 
वातां शब्द में इतनी व्यापकता नहीं है कि उसमें समस्त लोकसाहित्य का 
समावेश हो जाये । इस प्रकार वे लोकवार्ता को लोकसाहित्य का एक भाग 
बतलाते हैं। एक स्थान पर डा० सत्येन्द्र ने भी लोकसाहित्य को लोकवार्ता 
से अधिक व्यापक बतलाया है। उन्होंने लिखा है--एक दृष्टि से लोकसाहित्य 
का केवल एक अंग ही लोकवार्ता के अन्त्गत आ सकता है । ऐसा भी लोक- 
साहित्य हो सकता है, नहीं होता ही है, जो लोकवातों नहीं माना जा सकता ६ 
लोकवार्ता में केवल वही लोकसाहित्य समाविष्ट होता है जो लोक की आदिम 
परम्परा को किसी न किसी रूप में सुरक्षित रखता है| इस साहित्य को हम 
आदिम मानव की आदिम प्रब्ृत्तियों का कोष कद्द सकते हैं । पर लोकसाहित्य 
का बहुत सा अश ऐसा भी है जो पारिमाषिक लोकवार्ता के वाहर रहता है | 
यह वह साहित्य है जिसकी मौखिक परंपरा विशेष पुरानी नहीं है, जिसके 
निर्माता का काल अथवा समय जाना जा सकता है | जो नये विषयों पर नए 
उद्गेकों के परिणाम स्वरूप रचा गया है और रचा गया है बिना किसी संस्कारी 
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चेतना के | इसके निर्माण में हृदय ओर मानस की वह सहज अकृत्रिम अभि- 
व्यक्ति काम करती है जो लोकसाहित्यं के लिए शअ्रपेज्षित है किन्तु किसी 
आदिम परंपरा की सुरक्षा नहीं है | अतः यह कहना अश्रप्रगल्म न होगा कि 
लोकवार्ता का क्षेत्र लोकसाहित्य की दृष्टि से कुछ असंकुचित है ।” परन्तु संसार 
के सभी मनीषियों ने लोकवार्ता की व्यापकता एक स्वर से स्वीकार की है ओर 
वे सभी लोकसाहित्य को लोकवार्ता का प्रमुख अंग स्वीकार करते हैं| प्रस्तुत 
लेखक का मत भी यही है बिना संस्काररहितता के और आदिम परंपरा की 
सुरक्षा के त्रिना किसी साहित्य को लोकसाहित्य कहना ही व्यथ है । 


ग. लोकसाहित्य के विविध रूप 


अभी तक हमने लोकवार्ता के रूप को परखा है ओर उसके साथ लोक- 
साहित्य के संबंध पर विचार किया है। अब लोकसाहित्य के विविध रूपों पर 
हकपात करना अप्रासंगिक न होगा | मोदे तोर पर हम इस साहित्य को तीन 
रूपों में प्रात्त करते है ः एक--कथा; दूसरा--गीत; तीसरा--कहावत आदि । 
लोककथाओं की विभेदता भी तीन रूपों में मानी जाती है--धमगाथा, लोकगाथा 
(अवदान साके) तथा लोक-कहानी । धमंगाथा (माईथालाजी) प्रथक्‌ अध्ययन 
का विषय है। शेष कथा के दो भाग रह जाते हैं लोकगाथा तथा लोक-कहानी | 
डा० कृष्णदेव उपाध्याय ने इन दोनों का प्रथक-इ्थक्‌ अस्तित्व स्वीकार करते 
हुए लोक साहित्य को चार रूपों में बाद है एक--गीत, दूसरा--लोकगाथा, 
तीसरा--लोक-कथा तथा चोथा--प्रकीण साहित्य जिसमें अवशिष्ट समस्त 
लोकाभिव्यक्ति का समावेश कर लिया गया है | 
.. वैसे तो धमंगाथाएँ प्रथक्‌ अध्ययन का विषय है किन्तु लोक-कहानी और 
घमगाथा में जो विशेष अन्तर आ गया है उसे समझ लेना अहितकर न 
होगा। धर्मगाथा अपने निर्माण-काल में एक सीधी-सादी लोक-कहानी ही 
होती है परन्तु उस कहानी में धर्म की एक विशेष पुट लग जाती है जो उसे 
लोक-्कहानी के वास्तविक आधार से प्थक्‌ कर देती है। डा० सत्येन्द्र ने 
इस ओर प्रकाश डालते हुए लिखा है कि धर्म-गाथा स्पष्टतः तो होती है 
एक कहानी पर उसके द्वारा अभीष्ट होता है किसी ऐसे प्राकृतिक व्यापार 
का वन जो उसके सष्ठा ने आदिम काल में देखा था ओर जिसमें धार्मिक 
भावना का पुठ होता है। ये धम गाथाएं हैं तो लोक-साहित्य ही, किन्तु 
विकास की विविध अवस्थाओं में से होती हुई वें गाथाएं धार्मिक अभिप्रायः 
से संबद्ध हो गयी हैं। अतः लोकसाहित्य के साधारण क्षेत्र से इनका स्थान 
बांहर हे जाता है ओर यह घमगाथा सम्बन्धी अंश एक प्रथक्‌ ही अन्वेषण 
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का विषय है।* अपनी प्रसिद्ध पुस्तक दि क्वीन आव दि एअर में जान 
रस्किन ने धर्ंगाथा की मीमांसा देते हुए लिखा है कि यह अपनी सीधी- 
सादी परिभाषा में एक कहानी है जिससे एक श्र्थ संप्रक्त है ओर जो प्रथम 
प्रकाशित अथ से भिन्न है । 

लोकगाथाएँ (अवदान, किस्से या साके) वे काव्यमय कहानियाँ हैं जिनका 
आधार इतिहास है अथवा जिन्हें कालक्रम से ऐतिहासिक महत्व हासिल हो 
चुका है। लोक मानस की वे घटनाएं जो कोरी कल्पना-जन्य हैं वह आगे 
चलकर ऐतिहासिक रूप प्राप्त कर जाती हैं। जिन जातियों का मानसिक 
विकास नहीं हुआ है उनमें थोड़े से चमत्कारपूर्ण कार्य करने वाले व्यक्ति 
युग-पुरुष अथवा ऐतिहासिक पुरुष की नाईं पूजे जाते हैं। ठीक इसी प्रकार 
का एक किस्सा (अवदान, गाथा) हरफूल जाट जुलाणी वाले का है जिसने 
अपने जीवन की बाज़ी लगा कर बधिकों से (कसाइयों से) गाये छुड़ा ली 
थीं। आज भी गोमाता के पुजारी प्रदेश हरियाना की साधारण जनता हरफूल 
जाट के वीर रसात्मक किस्सों को गा-गाकर आनन्द मनाती है। अन्य 
जनपदीय जातियों में भी ऐसे अनेक किस्से आपको मिल जायेंगे । 

किस्सों की परख से यह स्पष्ट है कि इनमें इतिहास के अवशेषों को ही 
मरने से नहीं बचाया गया है पर साम्प्रतिक पुरुषों के किस्से भी चमत्कृत 
रूप में मिले हैं । अतः साके प्राचीन प्वीरों ओर सिद्ध महात्माओं के ही हों 
ऐसी बात नहीं है, ये साके सामयिक पुरुष सम्बन्धी भी हो सकते हैं, बल्कि 
होते भी हैं । यथा-- किस्सा हरफूल जाट जुलाण का?, इन नये व्यक्तियों 
के सम्बन्ध में बड़ी अदूसुत कल्पनाएँ. कर ली जाती हैं । सर आर० सी० 
टेम्पल ने लीजेंड्स आव दि पंजाब” में इन किस्सों को छः भागों में बाय 
है | इन छुः चक्रों में से एक चक्र उन कथाओं का भी है जो स्थानीय वीरों 
से सम्बन्ध रखती हैं | 

हमने लोक गाथाओं को अबदान, साका, राग या किस्सा के नाम से 
अभिहित किया है ! इस साहित्यिक विद्या का एक नाम राजस्थानी में ख्यात 
भी प्रचलित है । ये ख्यातें रासो से भिन्न वस्तु हैं। रासो साहित्यिक वीर 
कथाएँ हैं ओर ख्यातें मौखिक कथाएँ हैं। ये लोक गाथाएँ दो रूपों में मिलती 
हैं । एक प्राचीन पुरुषों की शोय की कहानियाँ हैं जिन्हें वीरकथा कहा जा 
सकता है। इन्हें ही 'पंवारा' भी कहते हैं थथा जगदेव का पंवारा! | इनमें 
पुराण पुरुषों का अस्तित्व निर्विवाद मान लिया जाता है। दूसरे--साके । 
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ये उन पुरुषों के शोय से सम्बन्धित हैं जिनके प्रति इतिहास साक्षी है। साके 
में नीवन तथा शोय॑ का विस्तार अपेक्षित है | 


लोककथा निस्संदेहात्मकतया लोकगाथा से भिन्न वस्तु है। जो विद्वान 
इन दोनों को एक लोक-कहानी के ही लघु ओर विशाल रूप कहते हैं उन्होंने उनके 
मम को पहचानने का प्रयास नहीं किया | लोकसाहित्य के ये दोनों रूप आपस 
भिन्न हैं। लोक कथाओं में कहानियों के दोनों तत्व--मनोरंजन एवं शिक्षा- 
पाये जाते हैं । जो कहानियाँ केवल शिक्षा के लिए ही निर्मित हुईं हैं उनके 
लिए. अलग नाम भी दिया गया है । इन कहानियों को भारतीय साहित्य में 
तंत्राख्यान या पशु पक्षियों की कहानियाँ कहा गया है । अंग्रेजी में ऐसी कहानियों 
का नाम फेबिल दिया गया है। फेबिल को समभाते हुए ला फाउन्टेन! 
ने बड़ी प्रिय परिभाषा दी है :-- 
“क0]65 77 3000 876 70 शा 6९9 2[00097, 
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“काल्पनिक कथाएँ, वास्तव में, वैसी नहीं जेसी दिखाई देती हैं । हमारे 
धर्मोपदेष्ठा चुदें ओर मृगशावक भी हो सकते हैं | हम उपदेश सुनते-सुनते 
ऊँघने लगते हैं; किन्तु शिक्षाप्रद कहानियों को प्रसन्नतापूवंक पढ़ते हैं और 
वरणन का खूब आनन्द लेते हैं |” भारतीय कथा साहित्य में इस प्रकार के 
आख्यानों की कमी नहीं है । विष्णु शर्मा का पंचतंत्र ओर हितोपदेश शश- 
श्गाल-काको लुक के मध्य चलने वाले जीवनोपयोगी आख्यान ही तो हैं। 
भारत के ये आख्यान संसार के श्रेष्ठठम फेबिलस्‌ में से हैं। इनकी यही 
विशेषता है कि इनमें किसी न किसी प्रकार की शिक्षा अवश्य मिलती है | 


यहाँ पर इतना और ध्यान दे लेना चाहिए कि प्रत्येक वह कहानी जिसमें 
पशु-पक्ती किसी भी रूप में आ्राये हैं तंत्रमूलक अथवा नीतिमूलक कहानी नहीं 
कहला सकती । फेबलस्‌ वें ही कहानियाँ हैं जिनमें नीति बतलाई गई है 
अथवा कोई सुनिश्चित उपदेश दिया गया है | बौद्ध जातकों में आई हुई वें 
पशु-पत्ती सम्बन्धी कहानी कदापि तंत्राख्यान नहीं कहलायेंगी | कारण कि वें 
घंमभावना को .जाग्रत करके चुप हो जाती हैं और उनका आदर घर्म-श्रद्धा 
से होता है । यही स्थिति बेदों में मिलने वाली उन कहानियों की है जिनमें 
पशु-पक्तियों का नाम आया है । 
लोकसाहित्य के कथा भाग पर विचार कर चुकने पर लोक गीत और 
लोक कहावत, पहेलियाँ आदि रहती हैं । लोक गीत लोक मानस के वे अजल 
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एवं निश्छुल प्रवाह हैं जिनका लोक प्रतिभा के द्वारा विभिन्न अवसरों पर 
निर्माण होता है एवं गान होता है। संक्षेप में लोकगीत लोक द्वारा लोक के 
लिए. गाया गया गीत होता है। लोक गीतों की संख्या उतनी हो सकती है 
जितने जीवन के पहलू हैं । 

प्रकीण साहित्य में उस समस्त लोकाभिव्यक्ति का समावेश होता है जो 
लोककथा, लोकगाथा और लोकगीत की परिधि से बाहर पड़ जाती है | इस 
प्रकार इनमें लोक के वें सभी अनुभव जो समय-समय पर होते हैं आ जाते 
हैं। पहेलियाँ, सूक्तियाँ, बुझवल, कहावतें, बालकों के खेलकूद के बाणी 
विलास आदि सब इसके अन्तर्गत आ जाते हैं। इनका विवेचनात्मझ वणुन 
भी यथास्थान दिया गया है । 


(घ) लोकसाहित्य की विशेषताएँ 


लोक साहित्य जिसके रूपादि का ऊपर वर्णन हुआ है उसकी विशेषताओं 
पर हकपात करना असमीचीन न होगा। लोक साहित्य को कुछ विद्वानों ने 
लोक श्रुति (वेद) कहा है | वेद का नाम श्रुति इसी विशेषता के कारण पड़ा 
है कि यह शिष्य परंपरया श्रुतिबल से चलता चला आया है। लोक- 
साहित्य भी इसी कर्ण परम्परा से आगे बढ़ता है। वह दादी से पोती 
तक, नानी से धेवती तक श्रुति माग से आया है | यही इसकी प्रथम एवं प्रमुख 
विशेषता मानी जाती है | इसके विपरीत प्रणीत साहित्य मौखिक परम्परा 
की अपेज्षा लेखनी परंपरा पर गव करता है। यदि लेखबद्धता का वह गौरव 
लोक-साहित्य को मिल जाये तो वह एक प्रकार से निष्पाण हो जायेगा। 
लिपि का प्रसाद भले ही गीतों, गाथाओं, कथा-कह्ानियों को सुरक्षित रख ले 
परन्तु उनकी अनुप्राणिकाशक्ति उसी क्षण नष्ट हो जाती है जब कि वे लेखनी 
की नोक पर सवार होकर कागज की भूमि पर उतरना आरंभ करते हैं। 
उनको सुरक्षा, सोन्दर्य एवं सम्मान भले ही मिल जाये किन्तु उनमें बह 
स्वाभाविक उन्सुक्त प्रवृत्ति नहीं रहती जिसमें वे जन्मे हैं, पनपे हैं ओर पुष्ट 
हुए हैं । वह गमले के पोदे की भाँति हरा-भरा रहता हुआ भी अशक्त ओर 
भविष्यत्‌ की उन्नति से विमुख रहता है। फ्रेंक सिजविक के ये शब्द कितने 
तथ्यपूर्ण हें कि लोकसाहित्य का लिपिबद्ध होना ही उसकी मृत्यु है। बस्तुतः 
लोकसाहित्य की मोखिकता ने ही उसे व्यापकता एवं अनेकरूपता 
प्रदान की है। 

इसी बात को प्रो० किटरेज ब्रे इंगलिश और स्काटिश बैलेंडस” को 
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नहीं होता''"*****' जब कोई जाति पढ़ना सीख लेती है, तो सबसे पहिले वह 
अपनी परंपरागत गाथाओ्ं का तिरस्कार करना सीखती है । परिणाम यह 
होता हे कि जो एक समय सामूहिक जनता की संपत्ति थी वह अब केवल 
अशिक्षितों की पेतृक संपत्ति मात्र रह जाती है ।! 

एक दूसरी विशेषता, जो लोकसाहित्य के पाठकों का ध्यान अपनी श्रोर 
आकर्षित करती है, वह हैं उसकी अनलंकृत शैली । शिष्ट साहित्य में 
'सालंकारता के प्रति विशेष आग्रह होता है। यत्र-तत्र अनल कृति भी क्षम्य है--- 
“अनलंकृतिः पुनः क्वापि! (मम्मद--काव्य प्रकाश, काव्य का लक्षण) पर लोक- 
साहित्य में बनावट, सजावट, कृत्रिमता ओर अलंकरणप्रियता का आग्रह 
नहीं है । यह तो उस वन्य कुसुम के सहृश है जो बिना संवारे हुए मी अपनी 
प्राकृतिक आमा से दीप्तिवान है। इसमें नैसर्गिक रुक्षता (खुरदरापन) है 
किन्तु है एक लावण्य एवं सौन्दय से संयुक्त | यह तो लोक मानस की वें 
सहज तरंगें हैं जो सहृदयों के कल॒हंस को आइह्वादित करती हैं। यह तो 
जाहबी की उस अभ्रजल जलधारा के सहश है जो मानव के साथ अनादि 
काल से बहती चली आ रही है। सालंकार काव्य से लोक-गीतों का वैशिष्य्थ 
प्रदर्शित करते हुए पं० रामनरेश त्रिपाठी के ये शब्द चिरस्मरणीय रहेंगे-- 
ध्राम-गीत और महाकवियों की कविता में अंतर है । ग्राम-गीतों में रस हे, 
महाकाव्य सें अलंकार । ग्रामगीत हृदय का धन है और महाकाव्य 
मस्तिष्क का | ग्रामगीत प्रकृति के उद्गार हैं, इनमें अलंकार नहीं केवल 
रस है, छुंद नहीं केवल लय है, लालित्य नहीं केवल माधुय है।? 
कितने सार्थक हैं त्रिपाठी जी के ये शब्द । दूसरे शब्दों में हम 
यह कह सकते हैं कि इनमें दंडी का पद लालित्य, भारवि का श्रर्थ-गौरव और 
कालिदास की अनूठी उपमाएँ न देखने को मिलें--बेशक, पर इनमें रस का 
एक पारावार लहरा रहा है जो सह्ृदय संवेद्य है । 


सादगी लोक कविता का सवस्व है। साहित्यिक कविता में ऊहा और 
कल्पना के वे रंग हैं जो कालान्तर में छूछे हो जाते हैं। लोक कविता अपने 
नैसर्गिक रंग में मानव के उषः्काल' से जीवित है ओर जीवित रहेगी | इस 
काव्य ज्षेत्र में अलंकार बहिष्कार की शपथ नहीं ली गई है। ये तत्व अ्रस्दृश्य 
एवं त्यांज्य नहीं ठहराये गये हैं। श्रतः रीत्यलंकार पारखी! अनावश्यक रूप से 
निराश व चिंतित न हों । उन्हें स्थांन-स्थान पर बड़े भव्य एवं सुन्दर अलंकार 
चारों ओर बिखरे भिलेंगे। हमारा कहने का अभिप्रायः केवल यह है कि 
लोकसाहित्य में शिष्ट साहित्य को भाँति रीत्यलंकारों के प्रति आग्रह नहीं 
होता | जहाँ अलंकार आये हैं अनायास ही आ गये हैं। उनको' संखंयां अल्प 
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अवश्य है किन्तु आये हैं ये संयम के साथ । इन्हों तथा अन्यान्य कारणों से 
'लोक साहित्य को सर्वप्रियता प्राप्त हुई है। अनुपम सादगी और स्वाभाविक 
सरलता लोक साहित्य के आत्मीय गुण हैं । 

लोक साहित्य को तीसरी प्रमुख विशेषता है रचयिता और रचना काल 
का अज्ञात होना । दादी नानी से चली आती हुई दंतकथाओं और गीतों आदि 
की परंपरा किस युग से चली और किस इती के पुण्यों का परिणाम है इसका 
हमारे पास कोई प्रमाण नहीं । यों तो सभी रचनाएँ किसी न किसी व्यक्ति की 
प्रतिभा का प्रसाद है किन्तु उसका व्यक्तित्व इस परंपरा में अज्ञातावस्था में है। 
वास्तव में, इन गीतादिकों के करत्तां वे निरीह जन हैं जिन्होंने अपने नाम और 
गाम की चिंता न करते हुए. समाज के लिए, अपनी प्रतिभा की मेँठ दी है । 
'कालक्रम से अज्ञातनामा व्यक्ति विशेष की रचना में समुदाय ने भी अपना 
योग दिया और यह स्वाभाविक भी था क्योंकि वह वस्तु समुदाय की है ओर 
समुदाय के लिए है। समुदाय का योग मिलना आवश्यक है| इसी से कविता 
के आरंभ पर विचार करते हुए कुछ विद्वानों ने कहा है कि आदि में कविता 
समस्त समुदाय के प्रयत्नों से बनी | किसी ने कुछ जोड़ा, किसी ने कुछ ओर 
एक पद्‌ बना । इसी प्रक्रिया से कविता आगे बढ़ी है। इससे एक कठिनाई 
अवश्य हुई है कि लोकसाहित्य का कोई मूल पाठ नहीं मिलता । यह भी कहा 
जा सकता है कि संभवतः कोई निश्चित मूल पाठ रहा भी न हो | इसका एक 
विपरीत परिणाम यह भी हुआ है कि कई लोगों को घाघ, भड्डरी आदि की 
'कहावतों को लोकसाहित्य कहने में आपत्ति हुईं है । किन्तु इन लोक कलाकारों 
का व्यक्तित्व इतना व्यापक ओर महान्‌ हो छुका था कि इनके नाम भी एक 
समुदायवाची बन गये हैं | इन्होंने स्कूल का रूप” ले लिया है। सच पूछा 
जाये तो इन नामों में नाम की गंध न रह गई है। ये तो आप्त पुरुष के रूप 
में शेष हैं । भले ही वह पुरुष घाघ हो, भड्डरी हो, या हो अन्य कोई लोक- 
नाव्यकार दीपचंद जैसा व्यक्ति | लखमी हरियाने का लोक सांगी इस रूप 
में है कि उसमें लोक नाव्यकार के लिए, जिस सूक, व्यक्तित्व और प्रतिभा की 
आवश्यकता होती है वे सब एक-एक करके विद्यमान हैं। उसकी कल्पना 
इतनी निराली और व्यापक तत्वों से समन्बित थी कि दशकइन्द वाह दादा, 
वाह दादा? कहकर पुकार उठते ओर रसानुभूति से उन्‍्मत हो जाते थे | यहाँ 
पर डा० उपाध्याय की वह स्थापना जिससे उन्होंने राहुल जी आदि अनेक 
भोजपुरी भाषा में लिखनेवालों को भोजपुरी लोकसाहित्य निर्माताओं में 
स्थान दिया है कुछ खब्कने वाली है| राहुल जी का रूप तो एक उत्कृष्ट. 
(विवेचक ओर मीमांसक का है उसमें भत्ता जन गायक का रूप कहाँ आ सकता 
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है ? फिर लोक बोली या लोक भाषा में लिखी हुई प्रत्येक वस्तु लोक साहित्य 
के पावन सिंहासन पर नहीं विराजमान हो सकती | इसके लिए. उन परिस्थितियों 
की आवश्यकता है जो किसी वस्तु को लोकसाहित्य बनाने में सहायक 
होती हैं । 

लोकसाहित्य की अन्य विशेषता यह है कि यह प्रचार या उपदेशात्मक 
प्रद्धत्तियों से अछूता है | विशुद्ध लोकसाहित्य में प्रचार, प्रोपैगेन्डा अ्रथवा 
उपदेश का अभाव रहता है । उसमें तो विरह, वीरता, करुणादि के सात्विक 
भाव भरे होते हैं जो जन-जन को एक रूप से प्रिय एवं ग्राह्म हैं। यहाँ पर यह 
आतक्षेप किया जा सकता है कि लोकोक्तियों में भी तो उपदेशात्मक प्रवृत्ति है 
फिर वे लोकसाहित्य का प्रमुख अंग क्योंकर हैं ? विचारने पर प्रतीत होगा 
कि लोकोक्ति-साहित्य का प्राण वह कोर उपदेश ही नहीं है । लोकोक्ति तो 
वह विट्‌ एवं चत्मकार है जो शत-शत अनुभवों के द्वारा प्रात हुआ है और 
किसी के मुख से चमत्कृत रूप में प्रसूत हुआ है । इसलिए लोकोक्ति केवल 
अभिव्यक्ति! पर जीवित है उपदेश पर नहीं। उपदेश तो वहाँ एक 
गोण तत्त्व है | 

लोकसाहित्य की एक और विशेषता यह भी है कि उसमें साम्प्रदायिकता 
के लिए, स्थान नहीं है | वह पक्ती व पवन के सहृश स्वछन्द है। उसे शाक्त. 
एवं वैष्णव की आलोचना से कुछ नहीं लेना देना है। उसे विष्णु भी उतने 
ही पूज्य हैं जितनी कि शक्ति या काली आराध्या । उसकी निंगुंण ब्रह्म में 
उतनी ही आस्था है जितनी कि सीताराम, राधाकृष्ण और शिव-पावती में। 
लोकसाहित्य की इस उदात्त-भावना ने निस्संदेह इसे अन्य सभी साहित्यों 
से महान्‌ बना दिया है। 

अंत में इस बात को समाप्त करते हुए हम इस निष्कष पर पहुँचते हैं यदि 
कविता का कार्य पाठक को संवेदनशील बनाना, सोचने समभने की शक्ति देना 
ओर जीवन की रसमय व्याख्या करना है तो निश्चय ही शास्त्रीय कविताएँ: 
अधिकांश में असफल रही हैं। लोकगीत चाहे जिस देश व जाति के हों 
कविता के वास्तविक उत्तरदायित्व को बहुत अंश में पूरा करते हैं, 
निभाते हैं । 


(8) लोकसाहित्य का महत्व 


उपरोक्त विवेचन से इस उस कोने पर पहुँच गये हैं जहाँ से सरलतया 
लोकसाहित्य के महत्व को आंका जा सकता है। लोकसाहित्य का महत्व 
बहुविध है । विचार करने पर पाठक को घमंगाथा' ( माइथालाजी ), हविज्ञान 
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( एनशथापोलोजी ), जाति विशान ( एथनोलोजी ) और भाषा विज्ञान ( फाइ- 
लालोजी ) आदि ज्षेत्रों में लोकसाहित्य की महत्ता, विशेष रूप से अनुभव 
होगी | यदि हम कहें कि लोकसाहित्य के सम्यक्‌ विवेचन के बिना इन क्षेत्रों 
का अध्ययन अपूण एवं अद्धपूर्ण होगा तो कोई अत्युक्ति न होगी । लोक- 
साहित्य धमंगाथादिकों के अध्ययन के लिए आधारशिला का कार्य करता है । 
भाषा-विज्ञान के ज्षेत्र में तो लोक साहित्य की महत्ता सबबंबिदित है । 

विश्व ओर मानव की रहस्यमय पहेली को सुलभाने के लिए, उसके 
प्राचीनतम रूपों की खोज के लिए. ओर उसके यथार्थ स्वरूप को जानने के 
लिए. जहाँ इतिहास के प्रृष्ठ मूक हैं, शिलालेख और ताम्रपत्र मलीन हो गये 
हैं वहाँ उस तमसाच्छुन्न स्थिति में लोकसाहित्य ही दिशा निदेश करता है । 
लोकसाहित्य का गंभीर अध्ययन जीवन और जगत की मौलिक एवं ग्रामाणिक 
खोज के लिए अत्यन्त आवश्यकीय है । आदिम मानव की आदिम प्रद्वत्तियों 
को जानने का सबसे सरल, प्रामाणिक एवं रोचक साधन लोकसाहित्य ही तो 
है। इस स्थल पर एक और बात भी विचारणीय है कि सभ्य कही जाने 
वाली जातियों के वास्तविकतावांदी ( १९८०।४(४८ ) लेखकों की भाँति अनेक 
असंस्कृत जातियों के मौखिक साहित्य में भोग व लिप्सा की दुगन्ध नहीं है। 
इनके गीतों में जीवन की निकृष्ठ दशा को छोड़ जीवन के रमणीय पक्ष का 
प्रद्शन हुआ है । 

भय, आश्चय ओर जिज्ञासा देतु मानव ने छुन्दोबद्ध अथवा छन्दोमुक्त 
जो कुछ भी कहा है वह सभी हमारे अन्वेषण, अध्ययन एवं मनन के लिए 
उपादेय है | उसमें वे सभी प्रकार के गीत, कथा, गाथा, पहेली, लोकोक्ति, 
मुकरी आदि आयेंगे जिनके द्वारा मानव ने अपने हृदय के मोतियों को बखेरा 
है, अपनी शान-गंगा प्रवाहित की है । शिशु स्वागत के लिए गाये मये होलड़ 
आर लोरियाँ भी इसी साहित्य के अज्ग हैं। उन सबका अध्ययन बढ़ा मनोरम 
एवं उपयोगी है जो नीचे के विवरण से स्पष्ट है । 


१, ऐतिहासिक सहत्व 

किसी देश व समाज के प्राचीन रूप को भ्रांक देख लेने का अनुपम 
साधन लोकसाहित्य है। जब आवण मास में चंदन के रूख पर रेशम की 
डोर से भूला डालने की मांग हरियाणे की नवोढा करती है, बटेऊ ( अतिथि, 
विशेषकर जामाता ) के पधारने पर सोने की कढ़ाई में यूरियाँ उतारने की बात 
कही जाती है तो बरवश॒ मन समाज के विगत वेमव विजल्लास की ओर खिंच 


जाता है । भत्ते ही ये समाज की आदश्श कल्पनाएँ रही हों किन्तु जन मानस 
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में ये वस्तुएं रही अवश्य हैं । चन्द्रावल तथा अ्न्यान्य पतिपरायणा महिलाओं 
के आदश पातित्रत को प्रदर्शित करने वाले गीत तथा कामांध यवनों के निरीह 
जनता के गाहंस्थ्य जीवन को पंकिल करने वाले कारनामे किस इतिदृत्त से 
अधिक प्रभावशाली नहीं हैं ? 
वरशनात्मक दोहे जो ग्रामीण जनता के मुख में आसीन हैं बड़ी पते की 

बातें बतलाते हैं ओर पिछले इतिहास पर प्रकाश डालते हैं। हरियाणा के 
विषय में गुरु गोरख नाथ के पयठन से सम्बन्धित यह दोहा-- 

“कटक देश, कठोर नर, भेंस मूत्र को नीर ।! 

करमां का सारा फिरे, वांगर बीच फकोर | 


नाथ कालीन इस प्रदेश के इतिहास *को अपने में समेटे हुए है। यह 
सं्कृत में प्रात्त उस वर्णन के प्रतिकूल है जहाँ हरियाणें को 'बहुधान्यकभूः 
कहा गया है | इस स्थिति में पाठक एक विचिकित्सा में पड़ जाता है कि 
राजाअत किसी कवि की वह संस्कृतोक्ति सत्य है अथवा रमते राम बाबा 
गोरखनाथ की यह ठेठवाणी । सामयिक परिस्थिति एवं वाताव रण को देखते 
हुए. गोरख बाबा वाली बात ही यथार्थ बैठती है। ऐसे ही अन्य अनेक तत्व 
इतिहास की खोज में सहायक होते हैं । 

पाश्चात्य विद्वानों ने मारतीय साहित्य में यह कमी बतलाई है कि इसमें 
इतिहास विषयक सामग्री का एक तरह से अमाव है परन्तु उनका यह आत्तिष 
शिष्ट ओर लोकसाहित्य दोनों पर लागू नहीं होता । लोक मस्तिष्क ने अपने 
इतिहास की कड़ियाँ अपने गीतों में, अपनी कथाओं में जोड़ी हैं । लोक- 
गाथाएँ तो एक रूप से इतिहास की प्रचुर सामग्री से सम्पन्न हैं। उनमें 
अतिरंजना भले ही हो किन्तु इतिहास के विद्यार्थी को कुछ ऐसे तथ्य अवश्य 
मिल जायेंगे जो प्रसिद्ध इतिहास लेखकों की दृष्टि से छूट गये हैं 


२. सामाजिक महत्व 


लोकसाहित्य का सामाजिक मूल्य बहुत अधिक है। समाज-शात्र के 
समुचित अध्ययन के लिए! लोकसाहित्य की महत्ता सुविदित है। भारतीय 
समाज का ढांचा किस प्रकार का रहा है यह लोक-गीतों, लोककथान्नों ओर 
लोकोंक्तियों से भल्ी-माँति समझ में आ जाता है | सास बहू का कद संबंध, 
ननंद भोजाई का बैमनस्य, विग्रयुक्ता तथा विधवा की दशा का मार्मिक एवं 
आथातथ्यपूर्ण वर्णन किसी लिखित रूप में उतना मार्मिक नहीं मिल्लेगा ! भाई 
बहन के निरीह निशछल कोमल प्रेम के उदाहरण क्या कल्हण की राजतरंगिणी, 
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अधष्टादश पुराण ओर टॉड राजस्थान आदि महान मंथों में देखने को मिलेंगे ? 
शिशु जन्म पर होने वाले सामाजिक कूत्यों के प्रति क्या इतिहास-लेखकों का 
ध्यान कभी गया है ? इन सबके समीचीन अध्ययन के लिए लोक साहित्य ही 
तो एक मात्र साधन है | 


३. शिक्षा विषयक महत्व 


शान एवं नीति की दृष्टि से यह साहित्य पर्यास समृद्ध है। ग्रामों म चाहे 
स्कूल, कालेज एवं उच्च शिक्षा का समुचित प्रबंध न हो, चाहे ग्रामीण 
जनता को अद्वर ज्ञान की कोई सुविधा न हो परन्तु जनता के ज्ञान में बराबर 
वृद्धि होती रहती है । इस ज्ञान को आमीण जनता आँखों द्वारा न लेकर कानों 
द्वारा भ्रहदण करती है | इस प्रकार यह शिक्षा दिन और रात का; ग्रातः और 
मध्याह्न का, तथा संध्या व प्रदोषकाल का कोई ध्यान न कर सहज रूप में वायु 
ओर आकाश के पंखों पर चढ़ नारद की भाँति जन-जन के द्वार पर अलख 
जगाती है | आहक को इस शिक्षा के हृदयंगम करने के लिए किसी विशेष 
वातावरण एवं परिस्थिति की आवश्यकता नहीं पड़ती | यह कहना अनुचित 
न होगा कि आमों में मौखिक विश्व विद्यालय खुले हुए हैं | परस ( चोपाल ) 
और पूञ्रर ( अलाव ) इस ज्ञान-वितरण के लिए बड़े उपयुक्त स्थल हैं | इन 
संस्थाओं में शिक्षा के अलग-अलग स्तर हैं जहाँ आबालबृद्ध को आयु के 
अनुसार शिक्षा मिलती है। शिक्षार्थी को समयानुसार सब चीजें सीखने को 
मिलेंगी । कोस ( पाठ्यक्रम ) आयु के अनुसार चलता है। बचपन में बाल 
सुलम और बुढ़ापे में दृद्ध सुलम । 

इस शिक्षा वितरण के सर्वोत्तम साधन लोक-कथाएं हैं। यों तो 
बालक की शिक्षा जननी की गोद में ही आरम्म होती है। वहीं से बह 
चंदामामा, भ्ूजू के म्याऊं के, आटे बाटे के द्वारा कुछ सीखता चलता है। 
कैसा सुन्दर दड् है, शिक्षा की शिक्षा ओर मनोविनोद का मनोविनोद । 
धर-घर में किंडर गान ओर मांठेसरी शालाएँ लगी होती हैं। माता- 
पिता, भाई-बहन, दादी-दादा, अड़ोसी-पड़ोर्स! अबोध बालक की ज्ञान 
भोली में कोई न कोई रत्न बिना माँगे डालते रहते हैं | बालक कुछ बड़ा 
होता है तो दादी-नानी की घरेलू कहानियाँ बालक को हुंकारे के साथ कभी 
आशचय, कभी उत्साह और कभी उदारता के पाठ पढ़ाती चलती हैं। इन 
कहानियों में बालक के लिए. परिचित कुत्ता, बिल्ली, कोआ, मोर, तोता, सारस, 
गीदड़ ओर लोमड़ी आदि पात्र जीवन की व्याख्या बालक की मातृभाषा 
में करते चलते हैं | ये कहानियाँ श्रोता को सामाजिक व्यवहार का श्ञान भी' 
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देती रहती हैं | इन ग्रामीण घरेलू कहानियों में ओर पाज्य-पुस्तकों में स्थान 
पाने वाली आधुनिक कहानियों में एक मौलिक अन्तर है। स्कूली कहानियों 
में पाश्चात्य सम्यता व संस्कृति लहरें लेती है जब कि घरेलू कहानियों का पट 
उन्हों तन्तुओं से निर्मित है जो पूर्णतया भारतीय हैं | वही-- एक राजा था । 
उसके सात छोरे थे ओर सात छोरियाँ थीं?--आदि पूब परिचित बातें हैं । 

बालिकाओं के दृष्टिकोण से देखें तो लोकसाहित्य बढ़ा उफ्योगी मिलेगा । 
उनके लिए. सामाजिक एवं कोंडम्बिक शिक्षा का समुचित प्रबन्ध यहाँ मिलता 
है | उदार जननी एवं सद्यहस्थ बनना भारतीय पुत्रियों का प्रथम व पुरातन 
उद्देश्य रहा है | बलिकाएँ जीवन के आरम्भ से ही गुड़ियों के साथ खेल-खेल- 
'कर अपना मनोरंजन करती हैं ओर गहस्थ के अनेक रहस्यों को अनायास सीख 
लेती हैं, समझ लेती हैं । कुछ सयानी होती हैं तो गीतों की दुनिया में पदापेण 
करती हैं | यह संसार उन्हें पर्याप्त मात्रा में शिक्षित कर देता है। यहीं 
से उन्हें ऐसे असंख्य नुसखे (योग ) मिलते हैं। जो भावी जीवन के 
लिए लाभप्रद एवं हितकर सिद्ध होते हैं । जिन बातों को ये गुडडे गुड़िया 
के रूप में कहती सुनती है उन्हीं से अपने भावी जीवन की दिशा निर्धारित 
करती चलती हैं | डा० वैरियर एलविन ने अपनी प्रसिद्ध पुस्तक फोक्सांग्स 
आबव मैकलहिल्स? में एक स्थान पर लोक गीतों की महत्ता को प्रतिपादित करते 
हुए लिखा है कि-- इनका महत्व इसीलिए, नहीं है कि इनके संगीत, स्वरूप 
आर विषय में जनता का वास्तविक जीवन प्रतिबिम्बित होता है, प्रत्युत इनमें 
मानवशास्त्र (खोशियोलाजी) के अध्ययन की प्रामाणिक एवं ठोस सामग्री हमें 
उपलब्ध होती है? | डा० एलविन के मत में एक सार है, एक तथ्य है । 
४. आचारिक महत्व 

लोक में आचार का बड़ा महत्व है। लोकसाहित्य में आचार सम्बन्धी 
बातें यत्र-तत्र बिखरी मिलेंगी | यहाँ श्राचार सम्बन्धी कितने ही अध्याय खुले 
पड़े हैं जिनमें एक लोकोत्तर नैतिक एवं आचारिक अवस्था का वर्णन है। सतीत्व 
का कितना ऊँचा आदश्श यहाँ उपलब्ध होता है यह चन्द्रावल' के कथा-गीत 
से स्पष्ट है । लोक साहित्य में जिन उच्चाद्शों का वर्णन है जिन लोकोत्तर 
चरित्रों की कल्पना है उनमें राम कृष्ण शिव और सीता राधा पावती को नहीं 
भुला सकते. वे हमारे. आचार के केन्द्र हैं। इन्हीं आदशों' को अपनाकर 
भारत मारत रह सकता है। 
2 भाषा वेज्ञानिक सहत्व 

यह संत्य बात है कि भाषा-शासत्री! के लिए. शिष्ट साहित्यिक भाषाएँ 


विषय-प्रवेश | ४७ 


उतनी उपयोगी नहीं है जितनी कि बोलचाल की भाषाएँ । इसलिए लोक- 
साहित्य लोक-भाषा की वस्तु होने के कारण भाषा-वैज्ञानिकों के लिए बड़ा 
महत्व पूर्ण है। यही वह घरातल है जहाँ पर भाषातत्ववेत्ता भाषा के परतों 

को उघाड़कर देखते हैं और गंमीर से गंभीर स्तरों में प्रवेश पाते हैं । 

अर्थ परिवर्तन को समझने के लिए तथा शब्दों के इतिहास की खोज के 
लिए लोकसाहित्य सर्वाधिक उपादेय है| पं० रामनरेश जी त्रिपाठी का यह 
कथन पूर्णतया सत्य है कि आधुनिक हिन्दी के जन्मदाता गाँव वाले हैं ओर 
उनका साहित्य इस भाषा को घढ़ने के लिए टकसाल का काम दे रहा है | 
संस्कृत के शब्द किस प्रकार साधारण जन के लिए. उपयोग सुलभ हुए हैं यह 
सब इस टकसाल का ही परिणाम है |? जब एक साधारण ग्रामीण किसी नई वस्तु 
या किसी नूतन आाकृतिक व्यापार को देखता है तो उसे अपनी समझ से कोई 
न कोई नाम देना चाहता है। इसके लिए, किसी पंडित व पुरोहित की अपेक्षा 
उसे नहीं होती | उसने साईकिल देखी । कभी नहीं सोचा कि यह अंग्रेजी 
अथवा एग्लो-सेक्सन भाषा का शब्द है ओर उसके क्‍या माने हैं। उसने 
देखा केवल एक नूतन व्यापार कि एक गाड़ी है ओर वह पैर से चलती है । 
अतः वह सहसा कह बैठा पैरगाड़ी? | यह एक साधारण शब्द है लेकिन कितना 
सार्थक एवं उपयोगी है | संमवतः संस्कृत का धुरंधर वैयाकरण इतना सार्थक 
शब्द निर्माण न कर सकता | यदि करता तो उस शब्द की दशा मघवामूल 
विडोजा टीका? होती अथांत्‌ नवनिर्मित शब्द मूलशब्द से भी दुरूह होता । 

लोकमानस की शब्द निर्माण शक्ति की परख प्रायः क्रिया-विशेषण बनाने 
में सरलतया हो जाती है। जोर से गिरने के लिए. 'धड़ाम से गिरा! अधिक 
साथक एवं स्वतः बोधक है आदि | यदि हम किसी ग्रामीणजन को बोलता 
सुने तो हमें सहज ही ज्ञात हो जायेगा कि वह कितने ही ऐसे शब्द प्रयोग में 
लाता है जो मारतीय वातावरण में पनपे हैं यथा पौन (पवन) पौरख (पौरुष) 
वार (वारि) आदि ऐसे शब्द हैं जिनके अन्तस में भारतीय वातावरण हिलोरें 
ले रहा है | एक सरल विवेचन से हम यह देख पार्येंगे कि लोकभाषा शिष्ट 
भाषा से अधिक सम्पन्न ओर बलवती है। इसके अध्ययन से हमारी भाषा 
समृद्ध बनेगी ओर सरल भी बनेगी | हरियाना लोकसाहित्य का अध्ययन भी 
हिन्दी शब्दकोश की पर्यास' अभिवृद्धि करेगा | इस बोली के उणियार (सहृश), 
ल्हास ((५0-07०807ए८ 69827८) तथा दावें ( पर्यास रूप से ) आदि ऐसे 
शब्द हैं जो हिन्दी की भाव-प्रकाशिका को बढ़ायेंगे | 
६. सांस्कृतिक महत्व 


लोकसाहित्य का सांस्कृतिक पक्ष बड़ा विशद है | विश्व की. संस्कृतियाँ 
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कैसे उद्भूत हुईं, कैसे पनपीं, इस रहस्य की कहानी अथवा इतिहास हमें लोक: 
साहित्य के सम्यक्‌ अध्ययन से मिलता हे । संस्कृतियों के पुनीत इतिहास की 
परख अनेकांश में लोकसाहित्य से संभव है | सच पूछा जाये तो लोकसाहित्य 
ही संस्कृति की अमूल्य निधि है। महात्मा गांधी के निम्नलिखित शब्द जिनमें 
लोकसाहित्य के सांस्कृतिक पक्ष की महत्ता प्रकट की गयी है, चिरस्मरणीय 
रहेंगे-- हाँ, लोकगीतों की प्रशंसा अवश्य करूँगा, क्योंकि में मानता हूँ कि 
लोकगीत समूची संस्कृति के पहरेदार होते हैं !! गुजराती मनीषी काका 
कालेलकर ने लोकसाहित्य के सांस्कृतिक पक्ष को इन शब्दों में व्यक्त किया" 
है-- लोकसाहित्य के अध्ययन से, उसके उद्धार से हम कृत्रिमता का कवच 
तोड़ सकेंगे ओर स्वाभाविकता की शुद्ध हवा में फिरने-डोलने की शक्ति प्रात 
कर सकेंगे | स्वाभाविकता से ही आत्मशुद्धि संभव है! |? अंत में यदि हम यह 
कहें कि लोक साहित्य जन-संस्क्ृति का दपण है तो अत्युक्ति न होगी | 

संस्कृति की आधारशिला पुरातन होती है। इसके मूलतत्वों के संबंध में 
जो तत्व सबसे महत्वपूर्ण एवं विचारणीय हैं, वह है विगत का प्रभाव | आज 
भी हमारा आदर्श हमारा अतीत है। झूला-कूलते, चाकी पीसते, यात्रा करते 
हमारे आदर्श राम-लचक्ष्मण के पुण्य चरित्र ही हैं। यही लोकसाहित्य का 
सांस्कृतिक पक्ष है । 
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अथम अध्याय 


अ. हरियाना प्रदेश का इतिहास ओर क्षेत्र-विस्तार: 
आ. हरियाना लोकसाहित्य के विविध रूप 
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अ. हरियाना प्रदेश का इतिहास ओर क्षेत्र-विस्तारं 


१. हरियाना प्रदेश का इतिहास, नामकरण व प्राचीनता 


विषय-प्रवेश में हमने लोकवार्ता और लोकसाहित्य के रहस्य, 
पारस्परिक सम्बन्ध तथा लोकसाहित्य की विशेषताओं को जानने का प्रयत्न किया 
है । 'हरियाना प्रदेशीय लोकसाहित्य का अध्ययन” नामक विषय पर पहुँचने से 
पहिले हरियाना प्रदेश की ऐतिहासिक प्रष्ठभूमि पर विचार करना अनुपयुक्त 
एवं अ्रप्रासंगिक न होगा। अतः इस अश्रध्याय के प्रथम अद्ध॑भाग में 
हरियाना प्रदेश की प्राचीनता, उसका ज्षेत्र-विस्तार एवं सीमाओं पर विचार 
करेंगे ओर उत्तराद्य में हरियाना प्रदेश से प्राप्त लोकसाहित्य के विविध रूपों 
का वर्णन करेंगे | क्‍ 

हरियाना प्रांत का इतिहास एक रूप से उपेक्षित रहा है | प्रागैतिहासिक 
काल से लेकर अब तक का इतिहास इस प्रदेश के विषय में मूक बना हुआ है ।- 
शक, मालव आदि तक्षशिला को केन्द्र बनाकर विकसित हुए । उनके समय 
में मथुरा नगर ऐतिहासिक प्रसिद्धि प्रात कर चुका था किन्तु तक्षशिला और 
मथुरा के मध्यवर्ती इस प्रदेश को कोई ऐतिहासिक महत्ता नहीं मिली | खेद 
की बात है कि जिस महान्‌ प्रदेश को आज हरियाना के नाम से पुकारा जाता 
है उस प्रदेश का प्राचीन ग्रंथों में इस नाम से कही वर्णन तक नहीं मिलता । 
ऋक्‌ संहिता ६.२.२५,२ में 'रजतं हरयाणे' पाठ में एक शब्द मिलता अवश्य 
है किन्तु यह शब्द देशवाची नहीं है ।' यह शब्द वहाँ पर एक राजा के 
विशेषण के रूप में प्रयुक्त हुआ है जिसका अथ है सदेव यान (रथ) चलता 
रहता है जिसका |? परन्तु इस प्रदेश की स्थिति से यह सहज ही ज्ञात हो 


६ , निरुक्त--नैगम कांड, अध्याय ५, खंड १५, पृष्ठ ४२६ (दुर्गांचा्य की 


टीका) | 
सूलपाउ--दरयाणो हरमाणयानः | रजत॑ हरयाण इत्पपि निगमो 


भसवति | भाष्य--हरथयाण इत्यनवगतस्‌ | हरमाणयान इत्यवगम; | 


ऋजमुक्तणयायने रजत हरयाणे । रथं युक्तमसनाम सुषासणि--ऋक संहिता 
६,२.२५४ २ 


अर्थ--इसंमें यान की स्तुति की गई है | धोढ़ों से युक्त, चांदी से मे 
ओर सरल, सुखद गतिवाले रथ को हमने, यान सदैव चलता रहता है 
जिसका और साम शोभायमान है जिसका ऐसे उक्तणयायन नाम के 
राजा के यजमान और महादक्ष दाता होने पर, प्राप्त किया | 


भर [ हरियाना प्रदेश का लोकसाहित्य 


जाता है कि यह प्रदेश विगत युगों में आय सभ्यता का केन्द्र रहा है । इस 
अदेश की परिसीमा मनुस्मति ओर मह्भाष्य में वर्णित ब्रह्मावते, ब्रह्मर्षि, मध्य- 
देश तथा आर्यावत के प्रचुर भूभाग को अपने में समेटे हुए है ।* चाहे जो 
कुछ हो इतना तो स्पष्ठ है कि मनुस्मृति, महाभाष्य, बोधायन धममसूत्र, वशिष्ठ 
भर्मसूत्र ओर विनयपिठक आदि में वर्णित मध्य देश तथा आर्यावर्त की पश्चिमी 
सीमा आधुनिक हरियाने की पश्चिमी सीमा रही है ।* आज भी हरियाने की 
पश्चिमी सीमा पर सरस्वती तथा इषदूवती ( घग्गर ) नदी बहती है। 
उपरोक्त वर्णन से पाठकों को यह विदित हो गया है कि यह प्रांत एक 
आचीन प्रदेश एवं कई प्राचीन जनपदों की लीलाभूमि रहा है। महामारत में 
जनपदों का वर्णुन मिलता है | उन जनपदों में कुरबन एक विशेष ख्याति-प्रातत 
प्रदेश था। आधुनिक हरियाना कुरुवन प्रदेश का वह भूभाग है जो कोरवों ने 
घांडवों को दिया था । इसी प्रदेश में पांडवों ने अपनी इतिहास प्रसिद्ध राजधानी 
इन्द्रप्स्थ बसाई थी । हरियाना प्रदेश में ही पाणिप्रस्थ (आधुनिक पानीपत) 
श्रोणिप्रस्थ (आधुनिक सोनीपत) वे ऐविहासिक स्थान हैं लिनकी मांग पांडवों 
3, ()) सरस्वती दृषदूवत्योदेवनय्ोयद्ंतरम्‌ | 
तं देवनिर्मितं देश अद्यावत प्रचतते ॥ मनुस्ख्ुति २.१७ 
सरस्वती और हषद्वती देवनदियों के थीच के देवताओं से बनाये गये 
देश को ब्रह्माचत नाम से कहा जाता है | 
() कुरुक्षेत्र च मत्स्याश्च पदञ्चाला: शूरसेनका: । 
एबः बह्मषिं देशों वे ब्रह्मावर्तादन्तरः || २.१६ 
कुरुक्षेत्र, मत्स्य, पंचाल ओर शूरसेन देश ब्रह्मषि देश कहलाते हैं जो 
ब्रह्मावतं से सिन्‍न हैं | 
(0) द्िमवद्िवन्ध्ययोर्मध्यं यर्प्राग्विनशनादपि । 
प्रत्यगेव प्रयागाच्च मध्यदेशः प्रकीतितः ॥ २.२१ 
हिम्तालय ओर विन्ध्याचल के बीच में विनशन नदी से पूर्व और 
प्रयाग से पश्चिम देश को मध्यदेश कहा जाता है । 
महाभाष्य--कः पुनरार्यावत्तें: ? फिर आवांवत्त कोन सा देश है 
प्रागदशनात्‌ प्रत्यक्‌ कालकवनादू दक्षिणेन हिमवंतं उत्तरेण पारियात्रस | 
अदशन नदी से पूर्व में, कालक वन कनखल से पश्चिम में, हिसालय 
से दक्षिण ओर पारियात्र से उत्तर में आर्यावत देश है |--- 
विधिशेषप्रकरणे एकवद्सावप्रकरणम्‌ 8, पृष्ठ €३७ 
२, इंडियन पन्टीक्येरी १६०२५, पृष्ठ १७६ पर कविराज्ञ शेखर पर नोट | 
३. गज्लेटियर जिला हिसार--प्ष्ठ ६, पर दविसार की नदियाँ | 


हरियाना प्रदेश का इतिहास और क्षेत्रनविस्तार | भरे 
ने पारस्परिक कलह की उपशांति के लिए की थी। इनके आसपास ही दो 
ग्रन्य छोटे-छोटे ग्राम हैं, पांचवां ग्राम इन्द्रप्रस्थ था । 

इन्द्रप्रस्थ से पांडवों ने पश्चिम दिग्विजय प्रारंभ की थी । यह प्रदेश एक 
समय बड़ा समृद्ध था। यहां के कई नगर प्राचीन युग में राजधानी रहे हैं । 
प्रारम्भ में योधेयों ने रोहतक को अपनी राजधानी बनाया था जो प्रात सिक्‍कों 
से बिदित है। उस समय इस प्रदेश का नाम बहुधान्यक? प्रसिद्ध था। 
होशियारपुर, भरतपर और सहारनपुर से प्राप्त सिक्कों से भी यह प्रकट है कि 

प्रदेश बड़ा समृद्ध एवं सम्पन्न रहा होगा । पीछे से इस प्रदेश पर वधनवंश 
का राज्य रहा और हृषवधन ने स्थानेश्वर ( थानेसर ) को अपनी राजधानी 
बनाया | अतः उपरोक्त विवरण से यह श्रवगत हो जाता है कि यह भूभाग 
चिरकाल तक भारतीय इतिहास में बड़ा प्रमुख रहा है। इस प्रदेश के 
ऐतिहासिक मूल्य को जानकर भी हम उस युग तक नहीं पहुंच पाये हैं जिस युग 
में इसे हरियाना? नाम से पुकारा गया | इस नाम का सवप्रथम उल्लेख विक्रम 
की चोदहवीं शताब्दि के अंतिम भाग के (११८४ ) एक शिलालेख में मिला 
है | इसमें हरियाना देश को प्रथ्वी पर स्वग सन्निभ! कहा गया है ओर यहां 
की ढिल्लिका? दिल्ली नाम्नी पुरी तोमरबंश दरा निर्मित बताई गई है | * 
एक दूसरे स्थान पर 'हरियानकः शब्द प्रयुक्त हुआ है | बलबन के राजत्वकाल 
के एक शिलालेख में यह शब्द आया है। यह शिलालेख उपरोक्त शिलालेख 


१, यह शिज्ञालेख सल्तान मुहम्मद बिन तुगलक के समय का है, जो' 
दिल्‍ली से ५ मील दूर दक्षिण स्थित सारबन? नाम के गाँव से मिला 
है ओर इस समय दिल्ली के म्यूज़ियम बी० ६ में रखा हुआ है । 
इस शिलालेख में तिथि सं० १३८४ | ८५ विक्रमीय फाल्गुन शुक्ल 
५ मंगलवार श्रेकित है| कुल १६ श्लोक हैं | यहाँ पर उद्घत श्रेश 
तृतीय श्लोक है 

देशो5स्ति हरियानाख्य; पृथिव्याँ स्वर्गंसन्निसः | 
हिलह्लिकाख्या पुरी तत्र तोमरैरस्ति निर्मिता। 
तोमरानन्तरं तसयां राज्य हितकंटकम | 
चाहमाना. नृपाश्चक्र प्रजापालनतत्पराः |। 

अ. डाउन फाल आफ हिन्दु इंडियाः--सी ० वी ० वैद्य, तृतीयभाग, पृष्ठ २६१ । 

आ., केम्ब्रज हिस्ट्री आफ इंडिया? तृतीय भाग, पृष्ठ ०७,४१७ | 

३, अग्रवाल जाति का इतिहास? पृष्ठ २१, २२ 

हैं, एपीग्राफिका इंडिका? भाग १३ पृष्ठ। 

उ. बालमुकुन्द गुप्त स्मारक ग्रन्थ पृष्ठ १। 


